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1 SISSEJUHATUS

OU Eesti Keskkonnauuringute Keskus viib 14bi dietolmuseiret valisdhus aastast 2011. T66 eesmark on
anda hinnang Ohus esinevate allergiat pbhjustavate taimede &ietolmuosakeste ja hallitusseente
spooride koostise ja kontsentratsioonide kohta viies Eesti linnas ning teavitada sellest avalikkust.
Kéesolev aruanne kasitleb 2018. aasta seire tulemuste anallilsi ja vordlusi varasemate aastate

tulemustega.

Aastal 2018 on aerobioloogiline seire projekti “Ohukvaliteedi andmete kogumine ja aruandius aastal
2017”7 U0ks osa, mida tellib Keskkonnaministeerium. Aerobioloogiline seire toimub
Keskkonnaministeeriumi tellimusel alates 2015. aastast. Eelnevalt tellis seda MTU Eesti Allergialiit.

Aerobioloogilise seire rahastamine toimub SA Keskkonnainvesteeringute Keskuse poolt.

Oietolmuallergia avaldub kdige sagedamini pollinoosina, mida nimetatakse veel heinapalavikuks ning
mis voib olla silmade, nina ja bronhide reaktsioon dietolmule. Pollinoosi siimptomid on naiteks silmade
punetamine, slgelus ja pisaratevool, rohke vesine eritis ninast ja aevastamine, astmale iseloomulik

raske vilisev hingamine ning kdha. Eestis pdeb pollinoosi umbes 10 % elanikonnast.[2]

Eestis toimus oGietolmuseire kuni aastani 2006. Rahaliste vahendite puudumise téttu 2007.- 2010.
aastatel dietolmuseiret Eestis l&bi ei viidud. 2011. aastal leidis MTU Allergialiit koostéds Eesti
Keskkonnauuringute Keskus OU-ga taas véimalused &ietolmuseire alustamiseks, mil viidi |&bi
pilootprojekt (dietolmuseire Tallinnas) SA Keskkonnainvesteeringute toetusel. Ka jargnevatel aastatel

Oietolmuseiret finantseeris SA Keskkonnainvesteeringute Keskus.[3]
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2 SEADUSANDLIK TAUST

Kuigi Euroopa Liidus on kehtestatud valisbhu kvaliteedi alase vastastikuse teabevahetuse ja
aruandluse kohustus Euroopa Parlamendi ja ndukogu direktiividega 2004/107/EU ja 2008/50/EU,
puudub EL-is seadusandlus, mis kohustaks riike teostama aerobioloogilist seiret. Siiani on olemas
vaid Euroopa Liidu Néukogu jareldused laste hingamisteede krooniliste haiguste ennetamise, varajase
diagnoosi ja ravi kohta (2011/C 361/05), milles réhutatakse vajadust tegeleda laste hingamisteede
krooniliste haiguste ennetamisega, kuid ei ka seal ei kéasitleta Gietolmu allergiat kui Ght krooniliste
hingamisteede haiguste pdhjustajat. Eesti seadusandluses valitseb aerobioloogilise seire vajaduse

ning elanikkonna dietolmu tasemest teavitamise kohustuse koha peal samuti tihimik.[1]

Siiani on Eestis ainult kaks maarust, millega kehtestatakse meetmeid dietolmu kui allergia pdhjustaja

vastu:

Vabariigi Valitsuse 06.10.2011.a. maarus nr 131 “Tervisekaitsenduded koolieelse lasteasutuse maa-
alale, hoonetele, ruumidele, sisustusele, sisekliimale ja korrashoiule” satestab kull § 9. (9)
“ROhmaruumi aknad peavad olema avatavad ja vajaduse korral vdimaldama tuulutamist.
Oietolmuperioodil akna kaudu tuulutamisel on soovitatav kasutada &ietolmu kaitsevérke” ning
Vabariigi Valitsuse 26.09.2002.a. maérusega nr 308 kehtestatakse 75%-line ravimite soodushind

Gietolmu pohjustatud allergilise riniidi raviks kuni 16-aastastel lastel.[1]

Kuigi “Tdoétervishoiu ja tédohutuse seaduses” (RT | 1999, 60, 616) on § 8. (1) defineeritud
bioloogilised ohutegurid kui mikroorganismid (bakterid, viirused, seened jm), sealhulgas geneetiliselt
muundatud mikroorganismid, rakukultuurid ja inimese endoparasiidid ning muud bioloogiliselt aktiivsed
ained, mis vodivad pdhjustada nakkushaigust, allergiat v6i murgistust ning Vabariigi Valitsuse
05.05.2000.a. rakendusmaaruses nr 144 on Ules loetletud ka mitmeid bioloogilisi ohutegureid, ei ole
dietolmu ega nende allergeene nimekirjadesse lisatud. Viimaks vdib “positiivse uudisena” nentida, et
vahemalt Vabariigi Valitsuse 23.12.2010 maéarus nr 183 véimaldab hingamiselundite allergiat pddeval

ravikindlustust omaval isikul maksimaalselt 8 voodipaeva haiglas tasuta veeta.[1]
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3 METOODIKA

Eesti Keskkonnauuringute Keskus OU kasutab vélisdhu &ietolmuanaliilisiks metoodikat, mis
voimaldab m&arata erinevate liikide 66paevast keskmist dietolmu ja hallitusspooride kontsentratsiooni
Ohus. Koikides seirejaamades kasutatakse sama metoodikat.

3.1 Proovivott

Proove kogutakse Hirst — Buckardi proovivdtturiga (Joonis 1), mille té6tab pdhiméttel, et valisdhk
imatakse 1abi ava seadmesse ja 6hus leiduvad tahked osakesed kleepuvad proovivétturis olevale
limiga kaetud lindile. Lint on kinnitatud kettale, mis ligub 2 mm tunnis. See annab vbimaluse méérata
kellaajaliselt, kui palju osakesi oli mingil ajal 6hus. Proovivéttur imab 6hku kiirusega 10 L/minutis.
Proovivotturite asukohad ja kdrgused maapinnast on vélja toodud tabelis 1.

J/.'
Inlet — - @ I_E.IF;EI:-E

l Connection vacuum pump

- I
A Impact unit B Vacuum pump

Joonis 1 Hirst — Buckardi proovivottur. A - véline vaade, B —ristloige [4]

Ketast vahetatakse kord 66péevas valja arvatud nddalavahetustel ja puhkuste ajal. Viimasel puhul
vahetatakse kord nadalas ja saadetakse analllsimiseks teise seirejaama. Kettal olevast lindist
valmistatakse analiiisimiseks mikroskoobipreparaat.

Tabel 1 Proovivotturite asukohad [3]
Tallinn 6587626 539259 17
Tartu 6473534 659515 15
Parnu 6473941 529068 15
Johvi 6584628 694652 10
Kuressaare 6457674 410193 15
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3.2 Proovide analuus

Proove analllsitakse valgusmikroskoobiga ja kasutatakse 400 kordset suurendust. Anallisimisel
kasutatakse vertikaal-ribade meetodit, mis tdhendab, et preparaat vaadatakse vertikaalselt 1abi iga
teatud osa tagant (Joonis 2). Ribade arv on erinevates seirejaamades erinev ja see soltub

mikroskoobi vaatevalja diameetrist. Eesmark on analliisida vdhemalt 10% kogu preparaadi pindalast.

Preparaadi lint
00-00) 00-00 00-00)
Alzus Lapp
0 5 10 20mm H Analitiisitud ala
I 1 L 1
Joonis 2 Preparaadi vertikaal-ribade analliiisimeetod

Vaatevdlja ja&nud Oietolmuterad loendatakse ja madratakse. Lugemid Kkorrutatakse I4bi
paranduskoefitsiendiga, mis annab tulemuse thikuga - tk/im*24 h. Tulemused on antud iga

kuupéeva kella 00-24 ja see on loetud kokku kahelt preparaadilt.

4 TULEMUSTE KAJASTAMINE

Aerobioloogilise seire tulemusi kajastatakse jooksvalt Eesti vélisbhu kvaliteedi seire veebilehel

(http://airviro.klab.ee/pollen). Tulemusi kajastatud ka Eesti Allergialiidu veebilehel.

Veebilehel on eraldi ndha 17 dietolmutiibi ja 2 perekonda kuuluvate hallituseoste kontsentratsioone.

Ulejaanud proovides leidunud dietolmutiiiibid on summeeritult eraldi indikaatori “Muud” all.

Alates 2016. aastast on 6hukvaliteedi seireveeb uue Ulesehituse ja kujundusega. Pdhilised erinevused
vorreldes vana veebilehega on, et tulemusi ei kajastata enam ainult eraldi graafikutena, vaid neid on
voimalik ndha ka Uhtses tabelis, mis muudab tulemused paremini arusaadavaks. Vanal veebilehel olid
nahtavad vaid viimase kahe n&dala tulemusi, kuid uuel on véimalik valja vétta eraldi seirejaamade ja
Gietolmutiilibi tulemused soovitud perioodi kohta. Lisatud on ka varviindikaatorid, mis muudavad varvi

kollaseks, kui mdnda Gietolmu on keskmiselt ja punaseks, kui on palju.
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Kdikidele veebilehel olevatele indikaatoritele on mééaratud piirvaartused tasemetele madal, keskmine

4.1 Piirvaartused

ja korge (Tabel 2). Erinevatel indikaatoritel on need erinevad. Pohiliste allergeensete rihmade (kask,
lepp, sarapuu, kérrelised, puju) ja hallituseoste piirvaartused on iile véetud Soomelt [5]. Ulejaénud

rihmade puhul on need maaratud varasemate aastate kontsentratsioonide pdhjal.

Tabel 2 Indikaatorite piirvaartused
| ndkaator | Macal | Keskmine | Korg |
Jalakas <10 10-100 >100
Kadakas <10 10-80 >80
Kask' <10 10— 100 > 100
Kuusk <10 10 - 80 > 80
Korrelised' <10 10-30 > 30
Lepp' <10 10— 100 > 100
Malts <7 7-10 >10
Mand <10 10— 100 > 100
Noges <10 10— 100 > 100
Oblikas <10 10 - 30 > 30
Paju <10 10 - 80 > 80
Pappel <10 10-50 > 50
Puju’ <10 10 - 30 > 30
Saar <10 10 - 50 > 50
Sarapuu <10 10-80 >80
Tamm <10 10-50 > 50
Vaher <10 10 - 30 > 30
Muud <10 10 - 30 > 30
Alternaria’ <20 20— 100 > 100
Cladosporium' | <2000 | 2000 —4000 | >4000

" Piirvaartused ule véetud Soomelt.[5]
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5 TULEMUSED

Tulemustes on vaadeldud koéiki 6ietolmurihmi eraldi ja enamike juures on valja toodud ka pdgus
vordlus eelnevate aastate tulemustega. Teises osas on vaadeldud on dietolmu hulkasid ka linnade
kaupa ja vOrreldud varasemate aastatega.

5.1 Proovivott aastal 2017

Tallinnas alustati seirega 30. jaanuarist, Tartus ja Johvis 1. mértsist. Parnus 2. martsist ja Kuressaares
alustati 9. martsist.

5.2 Kokkuvote dietolmuriihmade kaupa

5.2.1 Ambroosia (Ambrosia)

Joonis 3 Ambroosia oietolm

Ambroosia on muret tekitav allergeen Ameerikas, kust ta parineb ning kus teda hoolikalt loetakse.
Euroopas kasvab ambroosia pigem soojemates ldunapoolsetes riikides ning selle dietolm jéuab
Eestisse kaugkandega. Vahel vbivad puhangud olla Usna tugevad ning pohjustada ka meie
allergikutele probleeme.[3][10]

Varasematel aastatel on ambroosia 6ietolm esinenud Uksikute teradena, kuid tanavu olid 6. kuni 11.
september Tallinna ja Kuressaare kontsentratsioonid eelnevatega vdrreldes mérksa kdrgemad.
Suurimad kontsentratsioonid olid Kuressaares 68 (08.09) ja Tallinnas 21 tk/m®24h (09.09). Teistes
seirejaamades sellist kontsentratsioonide tdusu ei tuvastatud.
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5.2.2 Jalakas (Ulmus)

Joonis 4 Jalaka oietolm

Mitmeaastane heitlehine (ihekojaline lehtpuu. Kasvab 25-30 (harva 40) m kdrguseks. Esineb peaaegu
kogu Euroopas ja ka Vaike-Aasias. Eestis looduses hajusalt, haljastuses tavaline. Peamiselt
salulehtmetsas, harvem okaspuu-lehtpuu segametsades, lammimetsas, lamminiidul. Taiesti
kilmakindel. Varjutaluv, mistottu kasvab sageli hasti alumises puurindes. Mullastiku suhtes ndudlik,
vajab viljakat huumusrikast varsket liivsavimulda. Talub hésti linnatingimusi. Oitseb enne lehtimist,

aprillis véi mai algul. Putuktolmleja.[7] Jalakas on ndrk allergeen[1].

Jalaka &ietolm ilmus proovidesse Uksikute teradena aprilli esimeset poolest, kuid intensiivsem
esinemisperiood hakkas 20. aprillist ja kestis kuni 10. maini (Joonis 5). Kdige suurem koguhulk oli
Jbhvis ja suurim kontsentratsioon oli 299 tk/m®24h (29.04). See kontsentratsioon moodustas veidi lle
poole Johvis leidunud jalaka dietolmu koguhulga. Tallinna ja Kuressaare seirejaamade koguhulgad
olid ule 200 odietolmutera, mis oli poole véaiksem kui Johvis. Suurimad korntsentratsioonid olid
Kuressaares 96 ja 74 tk/m*/24h (ihel paeval — 30. aprillil. Tartus ja Parnus jaid koguhulgad alla 50 ning
suurimad kontsentratsioonid olid Parnus 6 (07.05) ja Tartus 5 (08.05) tk/m®24h.

Varasemate aastate tulemustega vorreldes oli intensiivsema esinemisperioodi aeg sarnane aastatele
2012, 2013 ja 2017. Aastatel 2014 kuni 2016 oli see varem, jaades aprilli keskpaika. Oietolmuhulkade
poolest oli Tallinna 2013. ja 2015. aastal jalaka dietolmu marksa vahem jdades alla 50 dietolmutera.
2016 aastal oli see hulk tdnavusest ligi kaks korda suurem. Ulejadnud aastatel on see suhteliseslt
sarnane olnud. Tartus oli jalaka dietolmuhulk sarnaselt tdnavusele vdga madal 2013. ja 2015. aastal.
2012. aastal oli hulk Gle 800 ning Uleja&nud aastatel on see olnud umbes 300 Gietolmutera. Parnus on
koikidel seireaastatel olnud jalaka Gietolmuhulk Usna madal jd&des alla 100 Gietolmutera. Johvis oli
jalaka dietolmuhulk sarnane tanavusele 2012. ja 2014. aastal. 2013. ja 2015 aastal oli see madalam.
Kahel viimasel aastal oli see hulk suurem, 2016. aastal oli see Ule 1200 Gietolmutera. Kuressaares on
jalaka dietolmuhulk on suhteliselt sarnane. Suuremad erinevused on 2015. aastal, kui hulk oli 100 ja

2014. aastal, kui see oli Gle 600 dietolmutera.
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5.2.3 Kadakas (Cyperaceae)

Kadakas kasvab peaaegu kogu Euraasias ja Pdhja-Ameerikas, Eestis tavaline, eriti sageli kasvab
Loode-Eestis ja saartel. Kuni 10 (15) m kdrgune igihaljas puu v6i 1-3 m kérgune pddsas. Enamasti
kahekojaline, harva esineb Uhekojalisi taimi. V6ib elada Ule 100 aasta vanaks. Esineb pddsarindes voi
alumises puurindes. Leidub paljudes kooslustes, vaid salu-, laane-, lammimetsas, madal- ja siirdesoos
kohtab teda harva. Kasvab kuivast liivasest kuni soostunud turbapinnaseni, nii varjulistes manni- ja
kuusemetsades kui ka lagedatel loopealsetel. Eelistab siiski parajalt niisket, kerget ja varsket
livapinnast. Hea kilmataluvusega, kuid tundlik kilmade tuulte suhtes. Kabid moodustuvad sugisel,

tolmleb jargmise aasta mais voi juuni algul.[7]
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Joonis 6 Kadaka oietolm

Kadaka 6ietolm ilmus proovidesse juba aprilli esimeses pooles ja seda esines kdikides seirejaamades
madalates kontsentratsioonides. Pohiline esinemisperiood, kui kontsentratsioonid koérgemaks
muutusid oli 12. maist kuni 6. juunini (Joonis 7). Kuressaare seirejaamas olid kontsentratsioonid
oluliselt kérgemad kui teistes jaamades. Kuressaare Oietolmuhulk oli Gle 3500 ja suurim
kontsentratsioon oli 806 tk/m>/24h (21.05). Parnus oli hulk ligi 550 ja suurim kontsentratsioon oli 206
tk/m®24h (20.05). Tallinnas oli hulk ligi 700 ja suurim kontsentratsioon oli 169 tk/m®24h (21.05).
Tartus oli hulk veidi Gle 100 ja suurim kontsentratsioon oli 17 tk/m®24h (24.05). Johvis jai kadaka

dietolmu koguhulk alla 50 tera, suurima kontsentratsiooniga 3 tk/m®/24h (23.05).

Ka varasematel aastatel jA&4b kadaka Gietolmu intensiivsem esinemine mai teise poole ja juuni
esimese poole vahele. Kuressaares on ka varasematel aastatel oluliselt rohkem kadaka dietolmu kui
teistes seirejaamades, kuid need hulgad on erinevatel aastatel Gisna erinevad. Kdige rohkem oli 2016.
aastal kui kadaka odietolmu oli veidi alla 5000 ja kdige vahem aastal 2015, kui kadaka Gietolmu
koguhulk oli Kuressaares veidi Gle 1000 tera. 2014. aastal oli veidi vdhem, kuid sarnaselt tdnavusele
Ule 3000 ning 2012, 2013 ja 2017 on hulk olnud umbes 2000 &ietolmutera. Tallinnas oli kadaka
Oietolmu koguhulk t&dnavu suurim. Aastatel 2012-2014 alla 300, 2016 ja 2017 ule 300, 2011 dle 400
ning 2015 Ule 500 Gietolmutera. Tartus ja J6hvis on kdigil eelnevatel aastatel olnud kadaka dietolmu
hulk alla 100 vdi veidi Gle. Erandina on Tartu mé6dunud aasta hulk, kui see oli ligi 200. Johvi tdnavune
kadaka oGietolmuhulk on seireaastate madalaim. Parnus oli kadaka 6ietolmu koguhulk aastal 2013 alla
100. 2014, 2015 ja 2017 oli see 200 ja 300 vahel. Aastal 2016 oli see hulk sarnaselt tdénavusele uUle

500 oGietolmutera.
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Joonis 7 Kadaka dietolmu 66paevased kontsentratsioonid (tk/m3/24h)

5.2.4 Kask (Betula)

0 um 25

Joonis 8 Kase oietolm

Levib looduslikult Euroopa ja Aasia pdhjaaladel, idas ulatub kuni Jakuutiani. Eestis sage puu. Kasvab
enamasti alumises puurindes segametsades vdi puisniitudel, soodes, rabades. Eelistab happeseid
soostuvaid muldi, kuiva ei talu. Vaga kilmakindel. Mitmeaastane heitlehine lehtpuu, Uhekojaline.
Kdrgus kuni 20 (30) meetrit. Lahksugulised urbadeks koondunud &ied on noorelt rohelised, valminult
kollakaspruunid. Isasurvad moodustuvad slgisel, on rippuvad, kuni 8 cm pikad. Emasurvad
moodustuvad kevadel enne lehtede puhkemist, on valminult longus, 2-3 cm pikad, 1&bim&6t kuni 1 cm.

Tuultolmleja. [7]
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Kask on laialt levinud ja agressiivne allergeen, 6itseb aprillist juunini, ristuv allergia tekib eriti dunte

suhtes, kuid ka teiste puu- ja juurviljade suhtes.[1]

Kase dietolmu esines proovides Uksikute teradena terve seireperioodi valtel. Intensiivne
esinemisperiood hakkas aprilli keskpaigast ja kestis kuni juuni esimese kolmandiku I5puni. Oietolmu
koguhulgad olid seirejaamades Usna erinevad. Tartus oli see hulk veidi Gle 30000, Tallinnas (le
16000, Parnus Ule 9300, Kuressaares (le 6800 ja Johvis veidi alla 5500 &ietolmutera. Oépéevast
kontsentratsiooni “Kérge” (> 100 tk/m3/24h) Uletati Tartus 20 korral suurima tulemusega 7148 (01.05),
Tallinnas 17 korral suurima tulemusega 2347 (07.05), Parnus 14 korral suurima tulemusega 1500
(09.05), Kuressaares 16 korral suurima tulemusega 1111 (09.05) ja Jbhvis 11 korral suurima
tulemusega 1001 tk/m*/24h (07.05).

Kase Gietolmu intensiivne esinemisperiood on sarnane aastatele 2103, 2014 ja 2016. Aastatel 2012 ja

2015 hakkas see aprilli 1dpu poole ning aastal 2017 mai alguses.
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Joonis 9 Kase oietolmu 66paevased kontsentratsioonid (tk/m*/24h)

Aastaste kase oOietolmuhulkade poolest on iga teine aasta olnud oluliselt dietolmurohkem Kkui
vahepealne. Tanavune aasta pidanuks dietolmurohke olema. Enamustes seirejaamades see muster
ka kajastus, kuid dietolmuhulgad olid tagasihoidlikumad kui eelnevatel Gietolmurohketel aastatel.
Tallinna seirejaamas oli aastatel 2012 ja 2014 kase Gietolmu koguhulk veidi alla 30000 ning 2016 Ule

18000 Gietomutera, mis veidi rohkem kui tdnavune hulk. Tartu seirejaamas oli hulk eriti suur aastal
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2012, kui see oli tle 52000. Jargnevatel dietolmurohketel aastatel on hulk olnud veidi kdrgem Kui
tdnavune ehk 2014 (le 34000 ja 2016 Ule 36000 dietolmutera. Parnu seirejaamas on dietolmurohkete
aastate kase Gietolmu koguhulk jérjest vahenenud. 2014 oli tle 17000 ja 2016 tle 13000 dietolmutera.
Mo6dunud, dietolmuvaesel, aastal oi kase 6Gietolmu koguhulk ligi 7000 Gietolmutera, mis on vaid
umbes 2300 odietolmutera vaiksem kui tdnavune hulk. Kuressaare seirejaamas on mdddunud ja
tdnavuse aasta oietolmuhulkade vahe veel vaiksem. M66dunud aastal oli Gle 5100 kase dietolmutera,
mis on vaid 1700 vodrra vaiksem kui tdnavune hulk. Mdédunud oGietolmurohketel aastatel oli
Kuressaares 2012. aastal tle 13000, 2014. aastal Gle 19000 ja 2016. aastal Gle 11000 kase
Oietolmutera. Johvi seirejaamas oli tAnavune hulk isegi vaiksem kui mdéddunud aastal. Siis oli kase
Oietolmu ligi 8100, mis on 2600 vorra suuurem kui tdnavune hulk. Varasematel Gietolmurohketel
aastatel oli Jéhvis 2012 (ile 43000, 2014 ligi 20000 ja 2016 tle 21000 kase Gietolmutera.

5.2.5 Kuusk (Picea)

Kuni 30 m kdrgune, soodsates tingimustes isegi kuni 50-60 m. lgihaljas okaspuu. Vanus harilikult kuni
250 a., maksimaalselt kuni 500 a. Uhekojaline. Esineb peaaegu kogu péhjapoolses Euroopas (puudub
naiteks suuremal osal Saksamaa territooriumist) ja suurel alal Aasias. Eestis vaga sage,
kuuseenamusega puistute pindala moodustab metsade kogupindalast 25%. Kasvab pd&hipuuliigina
Ulemises puurindes voi alusmetsataimena. Noudlik mullaviljakuse suhtes. Tundlik kevadiste
hiliskilmade suhtes, talvel vaga kilmakindel. Pduatundlik. Varjutaluv. Tolmleb mais, tuultolmleja.

Seemned valmivad ja varisevad sama aasta slgisel.[7]

Joonis 10 Kuuse oietolm

Esimesed kuuse odietolmuterad ilmusid proovidesse aprilli keskel, kuid pd&hiline esinemisperiood
hakkas Tartus 07.05, Tallinnas, Péarnus ja Kuressaares 09.05 ning Johvis 10.05. Kérgemad
kontsentratsioonid jaid mai keskpaika, kuid Uksikuid teri leidus igapéevaselt kuni 12. juunini (Joonis
15). Paevased kdérgeimad kontsentratsioonid olid Johvis 146 (13.05), Parnus 79 (11.05), Tartus
(10.05), Tallinnas 64 (13.05) ja Kuressaares 18 tk/m®24h (11.05).
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Kuuse 6ietolmu intensiivsem esinemisperiood hakkas 12. maist ja kestis kuni 12. juunini. Uksikute

teradena esines seda veel proovides kuni 20. juunini. Kuuse dietolmu koguhulk oli suurim Parnus —

Ule 300. Tallinnas oli Gle 160, Kuressaares ja Johvis alla 90 ning Tartus oli 30 éietolmutera. Suurimad

kontsentratsioonid olid Parnus 42 (22.05), Tallinnas 33 (19.05), Johvis 23 (19.05), Kuressaares 18
(19.05) ja Tartus 5 tk/m*/24h (14.05 ja 15.05).

Vorreldes varasemate aastate kuuse esinemisperioodi, siis tdnavune on lsna sarnane 2012. ja 2013.
aasta omaga. 2014 ja 2016 hakkas see veidi varem ja 2017 hiliem. 2015. aastal oli kuuse Gietolmu
enamustes jaamades vaga vahe ja selle esinemisperiood jaotus pikema aja peale. Intensiivsema

perioodi on saab sellest aastast vélja tuua vaid Johvi puhul ja seal hakkas see tdnavusest hiljiem mai

I6pu poole.
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Joonis 11 Kuuse oietolmu 66paevased kontsentratsioonid (tk/m3/24h)

Oietomuhulgad on varasemate aastatega vérreldes erinenud Gisna suurelt. Tallinna seirejaamas oli
kdige rohkem kuuse dietolmu aastal 2012, kui koguhulk oli ligi 1000. 2014 ja 2017 oli veidi alla 400.
2016 oli sarnaselt tanavusele Ule 160 ning 2011, 2013 ja 2015 oli koguhulk alla 50 Gietolmutera.
Tartus oli kuuse Gietolmu samuti enim aastal 2012, kui selle hulk oli alla 1400. M66dunud aastal oli tle
740, aastal 2014 veidi Gle 500, aastal 2016 ile 350 ning aastatel 2013 ja 2015 sarnaselt tdnavusele

alla 50 Gietolmutera. Parnus oli kdige rohkem kuuse Gietolmu aastal 2014, kui selle hulk oli peaaegu
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1500. Ulejaanud aastatel on vahem olnud kui tdnavu — 2015 {le 160, 2016 ja 2017 umbes 100 ning
2013 alla 40 detolmutera. Johvis oli enim kuuse dietolmu méédunud aastal, kui selle koguhulk oli Gle
1500. 2012 oli ligi 800, 2014 Ule 460, 2016 Ule 380 Gietolmutera. Tanavusest vahem oli aastatel 2013
ja 2015, neist esimesel oli alla 40 ning teisel loeti vaid Uks kuuse Gietolmutera. Kuressaares on kuuse
Oietolmu aastased koguhulgad olnud vaiksemad kui teistes seirejaamades. Kdige rohkem oli 2012, kui
koguhulk oli ligi 130, méddunud aastal oli veidi Gle 100, 2014 ja 2016 oli sarnaselt tdnavusele veidi
alla 90, 2015 oli 40 ning 2013 oli vaid 4 dietolmutera.

5.2.6 Korrelised (Poaceae)

Joonis 12 Korreliste oietolm

Korrelised (Poaceae ehk Gramineae) hélmavad Ule 600 perekonna rohkem kui 10000 liigiga. Siia
kuuluvad enamasti Uhe-ja mitmeaastased rohttaimed, nagu toidukultuurid rukis, nisu, oder, kaer, mais
jt., ning sdéddataimed timut, kerahein, aruhein, aasnurmikas jt. Kdrreliste vart nimetatakse korreks, mis
koosneb tihedatest paisunud sélmedest ja 6dnsatest sélmevahedest. Juurekava on peen, koosneb

narmasjuurtest.[8]

Korrelised on tuultolmlejad, suur osa risttolmlejad, naiteks rukis ja mdned on isetolmlejad, naiteks

nisu, kaer ja oder.[8]

Esimesi korreliste Gietolmuteri nahti proovides 8. mail. Igapaevasemalt hakkasid need esinema mai
keskpaigas ja see periood kestis kuni septembri keskpaigani. See periood on nii pikk, kuna erinevad
korreliste liigid Oitsevad erineval ajal. Vélja voib tuua kaks intensiivsemat perioodi kui dietolmu
kontsentratsioonid 1&hevad suuremaks. Esimene on mai I8pust kuni juuli alguseni ja teine umbes 7.
juulist kuni 10. augustini. Teine periood tuleb vélja just Kuressaare tulemustes. Teistes seirejaamades
see nii hasti ei esildu. Seda on n&ha ka jooniselt 13. Korreliste dietolmu koguhulk on suurim
Kuressaares ja see on veidi alla 1400 dietolmutera. Tartus on dle 900, Tallinnas veidi alla 700, Parnus
tile 600 ja Johvis (le 400 Gietolmutera. Odpaevane kontsentratsioon “Korge” (> 30 tk/m?/24h) iletati
Tartus 8 korral ja suurim oli 55 (11.06), Tallinnas 4 korral ja suurim oli 49 (11.06), J6hvis 3 korral
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suurima tulemusega 46 (15.06), Parnus hel korral kontsentratsiooniga 46 (03.06) ja Kuressaares 11
korral ja suurim oli 45 tk/m>/24h (08.06).
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Joonis 13 Korreliste dietolmu 66pédevased kontsentratsioonid (tk/m3/24h)

Varasemate aastatega vorreldes oli pilt vdga sarnane, et on kaks korgperioodi ja teises perioodis on
kérgeimad Kuressaare tulemused. Ka esinemisperiood on erinevatel aastatel suhteliselt sarnane
olnud, et algus on mai keskpaigas ja see kestab kuni septembri keskpaigani. Kui vorrelda varasemate
aastate korreliste dietolmu koguhulkasid, siis Tallinnas on olnud need suhteliselt stabiilsed. Suurim
aastane hulk oli tle 720 (2011 ja 2015), véikseim Ule 560 (2016). Tartus oli suurim veidi Gle tuhande
(2015) ja vaikseid alla 500 (2012). Parnus oligi tdnavune hulk suurim ja vaiksem oli veidi alla 350
(2016). Johvi suurimad hulgad on olnud Gle 900 (2013 ja 2017), vaikseim oli veidi alla 400 (2016).
Kuressaares on kdikidel aastatel olnud kérreliste dietolmu hulk suurem kui teistes seirejaamades.
Suurim hulk oli Gle 1500 (2015) ja vaikseim veidi alla 1000 (2017).

5.2.7 Lepp (Alnus)

Mitmeaastane heitlehine lehtpuu vi kérge pddsas. Uhekojaline. Kérgus harilikult 15 m, harva kuni 25
m, jamedat tlive ei moodusta. Saab 50-70 (harva 150) a. vanaks. Kasvab nii Euroopas, Aasias kui ka
Pohja-Ameerikas. Eestis on tavaline puuliik, vdhem leidub teda saartel. Harilikult alumises puurindes

kuuse-segametsades voi vdsastikena metsaservadel, endistel pdldudel, veekogude Kkallastel ja
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puisniitudel. Mullastiku suhtes sanglepast vdhem ndéudlik, eelistab viljakat saviliiv- vdi liivsavimulda,
kuid kasvab ka soostuvatel muldadel. Seisvat pdhjavett talub sanglepast paremini. Vérdlemisi
varjutaluv. Lepp Oitseb varakevadel marisis voi aprillis, umbes nddal enne sanglepa ditsemist.

Tuultolmleja. [7]

Joonis 14 Lepa Gietolm

Lepal esineb sageli ka ristuv allergia kase ja sarapuu dietolmuga. Inimesed, kes on véga tundlikud
kase oietolmu suhtes, on sageli allergilised ka lepa Gietolmule. Lepp on tugev allergeen ning tema
Oietolmule on kehtestatud kinnisviartused — alates kontsentratsioonist 10 tk/ms/24h loetakse taset
-keskmiseks® ning alates 100 tk/m®24h -KOrgeks“.[3][5]

Lepa dGietolm esines proovides alates 9. martsist, kuid intensiivne periood, kui kontsentratsioonid
suuremaks laksid, hakkas aprilli algusest ja kestis kuni 22. aprillini. Oietolmu koguhulk oli suurim
Tartus, kus seda oli Gle 1900. Tallinnas oli tle 950, Johvis lle 850, Kuressaares veidi alla 600 ja
Péarnus Ule 550 dietolmutera. Kontsentratsiooni “Korge” Uletati Tartus viiel korral suurima tulemusega
478 (09.04) ja Johvis kolmel korral suurima tulemusega 265 tk/m%24h (09.04). Ulejaanud
seirejaamades Uletati kontsentratsiooni “Kdrge” thel korral, mis oli ka suurim tulemus — Tallinnas 211
(09.04), Kuressaares 135 (10.04) ja Parnus 110 tk/m®24h (05.04).

Vorreldes esinemisperioodi varasemate aastatega, siis tdnavusega sarnane on aasta 2013. Siis
hakkas see isegi veel hillem umbes 10. aprillist, kuid kestis see ka umbes 20 paeva. Teistel
seireaastatel on intensiivne periood olnud pikem ja alanud varem — 2014 hakkas veebruari 16pus,
2015 — 2017 umbes 10. mértsist ja 2012 umbes 20. martsist. Oietolmu hulkade poolest on tdnasega
sarnased aastad 2012 ja 2015, kui koguhulgad jaid kdikides jaamades alla 2000 bietolmutera. 2013 ja
2017 olid need enamasti veidi suuremad, esimesel oli suurim Jéhvis — 8600 ja teisel Tartus — ligi 4200
Oietolmutera. 2014 ja 2016 oli lepa dietolmu oluliselt rohkem. 2014. aastal oli kdikides jaamades
vahemalt Gle 6000 tera, kuid suurimad hulgad olid Tartus, kus oli Gle 10000 ja Jbhvis, kus oli Gle
12500 oGietolmutera. 2016. aastal oli kdikides jaamades (le 4000 tera, suurimad olid Kuressaares, kus
hulk oli ligi 6000 ja Jbhvis, kus hulk oli ligi 11000 Gietolmutera. Kui mé6dunud aastal sai arvatud, et

tdnavune tuleb lepa puhul pigem dietolmurohke aasta, siis see osutus ekslikuks.
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Joonis 15 Lepa Gietolmu 66péaevased kontsentratsioonid (tk/m3/24h)

5.2.8 Maltsalised (Chenopodiaceae)

Maltsalised on Uheaastased Uhekojalised rohttaimed kdrgusega 0,1...1,5 m. Kosmopoliitse levikuga,
esinevad kogu maailmas. Eestis kdikjal vaga sage, kasvades umbrohuna aedades, pdldudel, elamute
Umbruses, teeservadel, prahipaikadel. Peamiselt rohke inimmdjuga kohtadel, kuid ka mererannal ja
veekogude kallastel. Pinnase suhtes vahendudlik. Oitseb juulist septembrini.[7] Malts on nérk
allergeen [1].

Joonis 16 Maltsaliste oietolm
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Esimest maltsa dietolmutera n&hti Tallinna seirejaamas 11. mail, kuid sagedasem esinemisperiood oli
11. juunist kuni 12. septembrini. Maltsa Gietolmu koguhulk oli Tartus lle 150, Kuressaares ule 100,
Parnus veidi Ule ja Tallinnas veidi alla 60 ning Johvis veidi Ule 50 o6ietolmutera. Suurimad
kontsentratsioonid olid Kuressaares 13 (08.09), Tallinnas 10 (08.09), Tartus 8 (29.07 ja 19.08), Parnus
6 (30.07) ning Jéhvis 5 tk/m*/24h (22.07 ja 24.08).

Esinemisperiood on suhteliselt sarnane varasemate aastatega, kuid tanavused &ietolmuhulgad
koikides seirejaamades rekordilised. Varasematel aastatel on Parnus olnud maltsa dietolmuhulk alati
alla 20, Tallinnas ja Johvis alla 40 ning Tartus alla 50. Kuressaares oli 2014. aastal maltsa 6ietolmu

veidi Ule 60 tera, kuid teistel aastatel on see olnud 40 voi alla selle.

5.2.9 Maénd (Pinus)

Joonis 17 Manni oietolm

Mand on kuni 40 (50) m kdrgune igihaljas okaspuu. Vanus vdib olla 300-400 (kuni 600) aastat.
Uhekojaline. Levila hélmab laiad alad Euroopas ja Aasias, ka kdige pdhjapoolsemad piirkonnad.
Eestis vdga sage, kdige tavalisem metsapuu. Leplik liigniiskuse ja ka niiskusepuuduse suhtes,
kasvades nii kuivades ndmmemetsades kui rabades. Mullaviljakuse ja temperatuuri suhtes samuti
vahendudlik. Levikut piiravaks teguriks on vaid valgusndudlikkus. Tolmleb kevad-suvel, aga
seemnealgmed viljastuvad alles aasta pérast ning emaskabid valmivad teise aasta sigisel.

Tuultolmleja.[7] Ma&nd on ndrk allergeen[1].

Uksikuid manni Gietolmuterasid leiti proovidest terve seireperioodi valtel, kuid intensiivsem periood
hakkas 11. maist ja kestis kuni 22. juunini. Manni dietolmu koguhulgad olid Kuressaares tle 10000,
Tartus Gle 8500, Tallinnas tle 6800, Parnus dle 6700 ja Johvis Ule 6300 odietolmutera. Kérgeimad
kontsentratsioonid olid Kuressaares 1961 (20.05), Tartus 1518 (24.05), Péarnus 1375 (15.05),
Tallinnas 1265 (23.05) ja J6hvis 1014 tk/m*/24h (22.05).
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Joonis 18 Manni Gietolmu 66péaevased kontsentratsioonid (tk/m3/24h)

Varasematel aastatel on ménni dietolmu esinemisperiood (sna sarnane tanavusega, vaid 2015. ja
2017. aastal jai see hilisemaks, kui see hakkas peale 20. maid. Oietolmuhulgad on olnud Tallinnas
Usna sarnased jaddes enamvahem 5000 ja 8000 vahele, vaid 2013. aastal oli seda vdhem, kui hulk ji
alla 3000 tera. Tartus on olnud see hulk 8000 kuni 12000 tera. Vaid esimesel kahel seireaastal oli
seda vahem, 2012 alla 2000 ja 2013 alla 6000 tera. Parnus on ménni dietolmuhulk iga aastaga jarjest
kasvanud. Kui 2013. oli see hulk veidi tle 3000, siis tdnavu Ule kahe korra suurem. Jéhvis oli 2012.
aastal hulk alla 2000 tera, 2013 ja 2014 alla 5000 ning eelneval kolmel aastal tdnavuses kérgem
jaéddes vahemikku 14000 kuni 18000, mis on ka Ulelldiselt suurimad manni dietolmuhulgad.
Kuressaares oli sarnaselt tAnavusele Gle 10000 tera aastal 2016. Teistel aastatel on see hulk olnud

enamvahem 5000 kuni 7000 odietolmutera.
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5.2.10 Noges (Urtica)

s
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Joonis 19 Nogese Gietolm

Noges on vaga laia levilaga: kasvab ulatuslikel aladel nii Euroopas kui Aasais, tulnukana jéudnud ka
Pdhja- ja Léuna-Ameerikasse ning Austraaliasse. Eestis kdikjal vdga sage. Kasvab huumusrikastes
metsades: salu-, laane-, lammi- ja lodumetsas, eriti kuusikutes, lepikutes ja pankranniku aluse
metsades, parkides, sageli elamute Umbruses, aedades umbrohuna, varemetes, jddtmaadel. Esineb

ka joekallastel ja mererannal. Qitseb juunist septembrini.[7] Néges on nérk allergeen [1].

Nogese Oietolm ilmus proovidesse mai teises pooles, intensiivsem esinemisperiood hakkas juuni
keskpaigaast ja kestis kuni septembri alguseni, Uksikuid teri esines proovides veel kuu 16puni. N6gese
Oietolmu koguhulk oli Tartus veidi (le 3900 dietolmutera, mis on mérksa suurem teiste seirejaamade
hulkadest. Seda on nadha ka jooniselt 20. Kuressares oli hulk Gle 1600, Tallinnas Ule 1200, Parnus alla
900 ja Johvis allla 250 oietolmutera. Korgeimad 6épaevased kontsentratsioonid olid Tartus 163
(16.07), Kuressaares 90 (14.07), Parnus 73 (31.07), Tallinnas 64 (25.07) ja Jbhvis 22 tk/m®24h
(03.07).

Varasemate aastate esinemisperiood on suhteliselt sarnane, vaid 2014. ja 2017. aasta intensiivsema
perioodi algus jaab juuli algusesse. Nogese dietolmu koguhulk oli suurim aastal 2011, kui see oli ile
5500 tera. Aastatel 2012 ja 2013 oli see Ule 2500. Alates 2014. aastast on see jaanud alla 2000 ja
tdnavune hulk on véaikseim. Tartus oli suurim aastane dietolmuhulk aastal 2013, kui see oli veidi alla
8000. Véiksim hulk oli aastal 2015, kui see jai alla 2000. 2016. aastal oli hulk Gle 5000 ja Ulejaéanutel
seireaastatel on see olnud sarnaselt tanavusele umbes 4000 Sietolmutera. Parnus oli suurim koguhulk
aastal 2013, kui see oli Ule 2500. Aastatel 2012 ja 2014 oli see alla 2000 ning viimased neli aastat on
ndgese Oietolmuhulk olnud alla 1000 tera. Johvis oli aastatel 2012 ja 2013 ndgese dietolmuhulk dle
2600, aastatel 2014 ja 2017 alla 1500, aastatel 2015 ja 2016 alla 500 ning tdnavune hulk on vaikseim.
Kuressaare aastased odietolmuhulgad olid 2012 ja 2013 Gle 3000 tera ning 2014 Ule 4000 tera.

Viimastel aastatel on need vaiksemad, 2016 Ule 2600 ja teistel alla 2000. Tanavune hulk on vaikseim.
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5.2.11 Oblikas (Rumex)

Joonis 21 Oblika oietolm

Levinud peaaegu kogu Euroopas ja Aasias ning laialdaselt P6hja-Ameerikas ja Grédnimaal. Eestis
tavaline. Kasvab péris- ja looniitudel, kuid ka ranna- ja lamminiitudel, teeservadel, pddsastikes.
Pohilised liigid on hapu oblikas, mis 6itseb maist juulini ja vaike oblikas, mis ditseb mai I8pust
augustini.[7] Nork allergeen [1].
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Oblika odietolmuterad ilmusid proovidesse alates 15. maist ja neid leidus Uksikute teradena Kkuni
septembri teise pooleni. Aastane koguhulk oli suurim Tartus, kus see jai veidi alla 200 tera.
Kuressaares ja Parnus oli Ule ning Tallinnas veidi alla 100 tera. Jbhvis jai koguhulk alla 20
Oietolmutera. Kérgeimad 66paevased kontsentratsioonid olid Parnus 15 (31.05), Tallinnas 14 (25.07),
Tartus 14 (19.07), Kuressaares 9 (27.05 ja 01.06) ning Johvis 5 tk/ms/24h (13.07).

Ka varasematel jadb oblika Gietolmu esinemine samasse perioodi. Ka dietolmuhulgad on olnud
enamasti alla 100 vdi veidi Ule selle. Tanavune Tartu dietolmuhulk on Gsna suur. Erandlik on ka 2012.
aasta, mil kdigis seirejaamades peale Tartu olid oblika dietolmuhulgad Usna suured ja suurim oli see

Kuressaares, kus koguhulk oli Gle 400 Gietolmutera.

5.2.12 Paju (Salix)

Joonis 22 Paju dietolm

Perekond paju kuulub sugukonda pajulised. Perekonnas on liigid kdrgetest puudest Kkuni
kdabuspbosasteni. Heitlehised, kahekojalised, mitmeaastased. Levinud kdikides maailmajagudes
peale Austraalia, eriti |da-Aasias, valdavalt parasvdétmes. Perekonnas tle 300 liigi, Eestis kasvab
looduslikult 20. Kdéikjal sagedad. Valguslembesed. Paljud liigid taluvad vaga hésti kevadisi Gleujutusi.
Teised on kuivemate kasvukohtade taimed, pdbsa- voi puurindes okaspuu-, lehtpuu- ja
segametsades. Mullastiku suhtes on enamik like védhendudlikud. Kilmakindlad. Enamik pajusid on

putuktolmlejad.[7] Paju bitseb aprillis-mais. Nork allergeen, ristuv allergia vdib tekkida papli ja haavaga

[1].

Esimesi paju dietolmuteri n&hti aprilli alguses, kuid igapaevaselt esines proovides aprilli keskpaigast
kuni 10 juunini. Valja saab tuua kaks intensiivsemat perioodi, mil kontsentratsioonid on kérgemad.
Esimene periood on 20. aprillist kuni 5. maini ja teine periood 8. maist kuni 23. maini. Paju dietolmu
aastased koguhuldad on Tallinnas tle 930, Tartus Gle 600, Parnus 530, Kuressaares Ule 270 ja Johvis
180 oGietolmutera. Suurimad kontsentratsioonid olid Parnus 134 (16.05), Tallinnas 85 (15.05), Tartus
55 (14.05), J6hvis 28 (01.05) ja Kuressaares 21 tk/m%/24h (04.05).

Varasematel aastatel hakkas 2012, 2013 ja 2017 esinemisperiood veidi hiljem ja 2014 kuni 2016

hakkas varem kui tdnavu. Ka varasematel aastatel saab eristada kahte intensiivsemat perioodi.
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Oietolmu hulkade poolest on Tallinna tadnavune hulk suurim, kuid ka varasematel aastatel on see
jaanud vahemikku 600 kuni 900. Vaid mé6dunud aastal oli see hulk veidi viahem kui 500 dietolmutera.
Tartus on paju dietolmu aastane hulk ka varasematel aastatel jaanud vahemikku 500 kuni 700, vaid
aastal 2013 jai see alla 500 ja 2015 veidi alla 300 Gietolmutera. Parnus on 2013. ja 2015. aasta
Oietolmuhulgad alla 400, teistel aastatel nagu tdnavugi vahemikus 500 kuni 700 Gietolmutera. J6hvis
olid aastatel 2012 kuni 2014 kokku umbes 700 paju Gietolmutera, 2015 ja 2016 alla 300 ning
moddunud aastal Gle 500. Tanavune hulk oli Jéhvis vaikseim. Kuressares on koéikidel seireaastatel

jaanud paju dietolmu hulk alla 300 tera, aastatel 2012, 2013 ja 2015 jai see isegi alla 200 tera.
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5.2.13 Haab ja pappel (Populus)

Joonis 24 Papli 6ietolm

Haab ja pappel on Uhe ja sama taimeperekonna esindajad. Need liigid, mis annavad juurevdsu, on
haavad. Teisi, enamasti kdnnuvdésu andvaid liike kutsume papliteks. Kuuluvad pajuliste sugukonda,

perekonda pappel.[7] Haab ja pappel on nérgad allergeenid[1].

Haab on mitmeaastane heitlehine lehtpuu, kahekojaline. Kérgus kuni 30 (36) m, vanus harilikult kuni
100, harva 160 a. Isaspuid on emaspuudest tunduvalt ronkem. Véaga laia levilaga: kasvab kdikjal
Euroopas ja peaaegu kogu Aasias, ka Pdhja-Aafrikas. Eestis sage. Kasvab peamiselt salu- ja
lodumetsades, aga ka teiste metsakoosluste servadel. Klima suhtes on vahendudlik, téiesti
kilmakindel. Valgusndudlik, mistdttu lasub kergesti. Mullastiku suhtes ndudlik, eelistab viljakaid

huumusrikkaid muldi. Oitseb enne lehtede puhkemist aprilli 16pus v6i mai algul.[7]

Pappel on mitmeaastane heitlehine lehtpuu. Kahekojaline. Kérgus kuni 25-35 m. Lihiealine, ei ela
enamasti Ule 100 a. Levinud peaaegu kogu Euroopas. Eestis harilik ilupuuna, sageli nii alleede, rivide
kui ka Oksikpuudena. Kilmakindel. Mullastiku suhtes vahendudlik, kuid eelistab siiski niiskemaid ja
viljakamaid muldi. Eriti meelsasti kasvab lammialadel. Valgusnéudlik. Oitseb veidi enne lehtimist, mai

algul. Tuultolmleja.[7]

Esimesed haava ja papli dietolmuterad ilmusid proovidesse 5. aprillil ja esinemisperiood kestis kuni
mai keskpaigani. Aastane Gietolmuhulk oli Tartus Ule 450 ja teistes seirejaamades oli umbes 50 tera.
Koige védhem oli Parnus, kus oli veidi lle 30 dietolmutera. Suurimad kontsentratsioonid olid Tartus 120
(21.04), Johvis 15 (23.04), Kuressaares 13 (14.04), Tallinnas 9 (06.05) ja Parnus samuti 9 tk/m>/24h
(09.04).

Eelneval neljal aastal oli haava ja papli dietolmu esinemisaeg varem kui tdnavu. Siis ilmus Gietolm
proovidesse juba martsi 16pus olnud samal perioodil. 2012. aasta on tanavusele sarnane ja 2013.
aastal jai esinemisperiood veidi hilisemaks, see hakkas aprilli keskpaigas. Kui Tartu tulemus valja
jatta, siis Gietolmu hulgad on olnud viimastel aastatel tdnavusega suhteliselt sarnased. Tartu hulk oli

tdnavu rekordiliselt kdrge. 2012. aastal oli haava ja papli dietolmu oli marksa rohkem — Tartus ja
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Jéhvis Ule 400 ning Kuressaares ja Tallinnas umbes 200 dietolmutera. Ka 2013 kuni 2015 oli haava ja
papli dietolmu enamustes jaamades rohkem — dietolmu hulk oli 100 kuni 150. J6hvis oli 2013 ja 2015

see hulk isegi suurem —umbes 250 dietolmutera.
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5.2.14 Puju (Artemisia)

Puju on mitmeaastane taim (iheaastaste puituvate vartega. Uhekojaline. Kérgus 0,5-1,5 (2) m.
Levinud peaaegu kogu Euroopas, Laane- ja Ida-Siberis, Vaike-Aasia pdhjacsas ning Pdhja-
Ameerikas. Eestis kdikjal sage. Kasvab peamiselt inimasustuse l&heduses, linnades majahoovidel,
maal talubuedes, teeservadel, mldripragudes, varemetes, prahipaikadel, ka pdllul umbrohuna, vahel
lagedamal périsniidul ja rannavallidel, rannaniitudel. Harilik puju 6itseb juulis ja augustis ning pdldpuju

juulist septembrini. Puju on tuultolmleja.[7]
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Joonis 26 Puju dietolm

Puju on tugev allergeen. Alates Gietolmu kontsentratsioonist 30 tk/ms/24h ilmnevad allergianahud
koigil inimestel, kes on dietolmu suhtes tundlikud.[1]
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Joonis 27 Puju Gietolmu 66péevased kontsentratsioonid (tk/m3/24h)

Puju dietolm ilmus Parnu ja Kuressaare proovidesse 8. juulil, teiste seirejaamade proovidesse juuli
teisest poolest. Esinemisperiood kestis kuni septembri keskpaigani. Nagu ka jooniselt 27 n&ha, on
kaks intensiivsemat perioodi, millest esimene kestab 21. juulist kuni 20. augustini ja teine 6. kuni 10.
september. Aastane Getolmuhulk oli Tartus ligi 1000 tera, mis oli teistest seirejaamadest marksa
suurem. Kuressaares oli veidi alla 400, Tallinnas ja Johvis le 300 ning Pérnus dle 200 dietolmutera.
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Kontsentratsiooni “Kérge” (> 30 tk/m3/24h) Uletati Kuressaares 11 korral ja suurim oli 91 (10.08),
Johvis Uletati kahel korral ja suurim oli 61 (22.07) ning Kuressaares 1 korral tulemusega 47 tk/m°/24h
(30.07). Tallinnas ja Parnus kontsentratsiooni “Kérge” ei Uletatud. Suurimad kontsentratsioonid olid
Tallinnas 30 (10.08 ja 08.09) ja Parnus 18 tk/m®/24h (30.07).

Varasemate aastatega vorreldes on puju Gietolmu esinemisperiood Usnha samal ajal, ainult 2015 ja
2017 hakkas see vidi hiliem. Oietolmuhulkade poolest on enamustes seirejaamades see tanavusega
Usna sarnane olnud. Tartus oli tAnavu rohkem kui varasematel aastatel, kuid ka kahel eelneval aastal
oli hulk ligildhedane selle aasta omale. Johvis oli tnavu mérksa véhem dietolmu kui kahel eelneval

aastal, kuid varasemal oli see hulk Usna sarnane.

5.2.15 Saar (Fraxinus)

Joonis 28 Saare oietolm

Mitmeaastane heitlehine lehtpuu. Esineb laial alal Euroopas ja Aasia laédneosas. Eestis tavaline, enam
Léuna- ja Kesk-Eestis. Tavaliselt kasvab Ulemises puurindes laialehistes metsades, salumetsas,
lammimetsas, lodumetsas, puisniidul, sooniidul. Mullaviljakuse suhtes néudlik. Soojalembene, eriti
tundlik kevadiste hiliskilmade suhtes. Valgusndudlik, kuid noorena voib kasvada ka teiste liikide

varjus. Oitseb mai keskel enne lehtede puhkemist. Tuultolmleja.[7] Saar on nérk allergeen[1].

Saare dietolm ilmus proovidesse aprilli esimeses pooles ja seda leidus igapédevaselt kuni mai I16puni
(Joonis 29). Saare Gietolmu oli enim Kuressaares, kus seda oli veidi Ule saja. Parnus oli veidi alla 60,
Tallinnas alla 50. J&hvis oli Gle 20 ja Tartus alla 10 saare 6ietolmutera. Suurimad kontsentratsioonid
olid Kuressaares 26 (16.04), Parnus 9 (15.05), Tallinnas 6 (08.05), Johvis samuti 6 (27.05) ja Tartus 2
tk/m%/24h (10.05).

Varasematel aastatel on saare dietolmu esinemisperiood hakanud Gldiselt hiljem ja&des aprilli 16ppu
vOi mai algusesse. Vaid 2014 ja 2015 esines Uksikuid saare odietolmuterasid ka aprilli esimeses
pooles. Oietolmuhulkade poolest on tinavusele vdga sarnane 2016. aasta. Erinev on ainult
Kuressaare, 2016. aastal oli seal veidi alla 30 saare dietolmutera. Teistel aastatel on dietolmu Uldiselt
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rohkem olnud. Tallinnas on olnud dle saja ja mé6dunud aastal tGle 200 dietolmutera. Tartus on olnud
kbikidel aastatel alla saja, 2012 ja 2013 oli sarnaselt tdnavusele alla 10 dietolmutera. Péarnus on
samuti kuikidel aastatel alla saja tera olnud. J6hvis on teistel aastatel rohkem olnud — 2013 ja 2017 Ulle
100, 2014 ja 2015 dle 200 ning 2012 Gle 300 dietolmutera. Kuressaares on samuti ronkem olnud —
2015 oli sarnaselt tAnavusele veidi Ule saja, 2013 ligi 200, 2012 le 200, 2013 Ule 350 ning mé6dunud
aastal veidi tle 500 saare Gietolmutera.
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Joonis 29 Saare oGietolmu 66paevased kontsentratsioonid (tk/m*/24h)

5.2.16 Sarapuu (Corylus)

Rohkesti harunev heitlehine Uhekojaline kdérge pddsas. Korgus 5-8 m. Levinud Kesk- ja Lduna-
Euroopas. Tavaline kogu Eestis, enam L&&ne- ja Pdhja-Eestis. Kasvab pddsarindes ja alumises
puurindes sega- ja lehtmetsas ja kaldavdsastikus ning raiesmikul, loometsas, salumetsas, looniidul,
puisniidul, périsniidul. Varjutaluv, kasvab hasti ka raiesmikel. Eelistab vérsket viljakat huumuse- ja
lubjarikast mulda. Liigniiskes ei kasva. Uldiselt killmakindel, kuid karmimatel talvedel véivad

kahjustuda viimase aasta vérsed. Oitseb martsis ja aprillis, enne lehistumist. Tuultolmleja.[7]
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Joonis 30 Sarapuu odietolm

Ristuv allergia voib tekkida teiste varajaste Gitsejatega (kask, lepp). Inimesed, kes on vaga tundlikud

kase dietolmu suhtes, on sageli allergilised ka sarapuu dietolmule.[1]

Sarapuu Gietolmu esinemisperiood hakkas aprilli algusest ja kestis kuni kuu [8puni (Joonis 31).
Oietolmu koguhulk oli Tartus 900, Kuressaares ile 400, Jéhvis (le ja Tallinnas alla 200 ning Parnus
veidi Gle 100 dietolmutera. Suurimad kontsentratsioonid olid Tartus 210 (09.04), Jéhvis 135 (08.04),
Kuressaares 111 (10.04), Tallinnas 39 (14.04) ja Parnus 20 tk/m®/24h (05.04).
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Joonis 31 Sarapuu odietolmu 66paevased kontsentratsioonid (tk/m3/24h)
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Varasemate aastatega vorreldes oli esinemisperioodi algus sarnane tanavusele 2012. aastal. 2013
hakkase see hiliem — aprilli keskpaigas. Hilisematel aastatel on see varem alanud — 2014 ja 2015
martsi esimeses pooles ning 2016 ja 2017 martsi keskpaigas. Aastased dietolmuhulgad on ka
varasematel aastatel suhteliselt sarnased, suuremad erinevused on tdnavune Tartu hulk ja 2015.

Kuressaare hulk, kui sarapuu dietolmu oli samuti umbes 900 tera.

5.2.17 Tamm (Quercus)

0 pm 25

Joonis 32 Tamme oietolm

Heitlehine Uhekojaline lehtpuu. Kdérgus 30...40 (50) m, vanus kuni 1500 a. Kasvab suuremas osas
Euroopast ning Aasia ladneosas. Eestis leidub paiguti, enam Laane-Eestis. Puisniitudel, salumetsas,
loodudel, vahem ja tagasihoidlikemates mdotmetes ka teistes kooslustes. Mullastiku suhtes ndudlik,
eelistab huumusrikkaid liivsavimuldi, ei talu liigniiskust. Tundlik Glavarju suhtes, kuid kilgvarju talub,
viimane soodustab sirge ja pika tlve moodustumist. Pole meil paris kilmakindel, eriti ohustavad
kevadised hiliskiilmad. Oitseb lehtimise ajal, mai 16pul ja juuni algul. Tuultolmleja.[7] Tamm on nérk

allergeen, voib anda ristallergiat kase, lepa, sarapuu, pddgiga [1].

Tamme dietolm ilmus proovidesse aprilli 1dpus, kuid intensiiveem periood jadb mai keskpaika (Joonis
33). Uksikute teradena esines seda kuni juuni keskpaigani. Oietolmu koguhulgad olid Kuressaares
veidi Gle 1000, Parnus Ule 750, Tallinnas Gle 600, Johvis alla 30 ja Tartus alla 10 dietolmutera.
Suurimad kontsentratsioonid olid Parnus 352 (15.05), Kuressaares 343 (17.05), Tallinnas 145 (17.05),
Jbhvis 15 (16.05) ja Kuressaares 2 tk/m®24h (20.05).

Eelnevate seireaastatega vorreldes jadb tamme oGietolmu intensiivne esinemisperiood sarnaselt
tdnavusele mai keskpaika aastal 2016. Aastatel 2012 kuni 2014 on see veidi hilisem jdades mai teise
poolde ning aastatel 2015 ja 2017 ja4b see pigem mai 16ppu. Oietolmu hulkade poolest olid tAnavused
hulgad rekordsuured Kuressaares ja Parnus. Varasemalt on Kuressaares olnud 100 kuni 300. Parnus
on see hulk veidi rohkem kdikunud — 2017 oli alla 100, 2013, 2015 ja 2016 veidi alla 200 ning 2014
veidi alla 500 tera. Tallinnas on tdnavusest tamme dietolmuhulgast suurem olnud 2013. ja 2016. aasta
hulk, millest vimasel oli see veidi ile 800 tera. 2012 ja 2017 oli hulk Gle 100 ning 2012, 2014, ja 2015

jai see 300 ja 500 vahele. Vaga madal tamme dietolmu koguhulk on olnud sarnaselt tdnavusele Jdhvis
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eelneval aastal ja Tartus eelneval kahel aastal. Jéhvis oli alla 100 tera veel 2013. aastal, kuid suurim
hulk oli aastal 2014, kui tamme 6ietolmu oli Gile 1300 tera. Ulejaanud seireaastatel on hulk ja&nud 200
ja 500 vahele. Tartus oli tamme &ietolmuhulk 2012 kuni 2014 100 ja 300 vahel ning 2015 veidi alla
500 tera.
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Joonis 33 Tamme Gietolmu 66péaevased kontsentratsioonid (tk/m3/24h)

5.2.18 Vaher (Acer)

Mitmeaastane heitlehine lehtpuu, Uhekojaline. Kdrgus kuni 30 m, vanus 150...200 (300) aastat.
Levinud looduslikult Kesk- ja Pdhja-Euroopas ning kohati Aasia ldanealadel. Eestis tavaline,
lehtmetsades, teeservades, parkides. Leht- ja segasalumetsades koos tamme ja saarega, enamasti
alumises puurindes. Kilmakindel, hea varjutaluvusega, eriti noores eas. Mullastiku suhtes néudlik,
eelistab viljakaid huumusrikkaid niiskemaid liivsavimuldi. Oitseb mais enne lehtimist. Putuktolmleja.[7]
Vaher on ndrk allergeen[1].

Aerobioloogiline seire 2018. aastal 38 (55)



Eesti Keskkonnauuringute Keskus OU

%

0 um 25

Joonis 34 Vahtra oietolm

Vahtra &ietolmu esinemisperiood kestis mai algusest kuni juuni alguseni (Joonis 35). Oietolmu
koguhulgad olid Tartus veidi Gle 100, Parnus Ule 80, Tallinnas Ule 60, Kuressaares ja J6hvis alla 10
tera. Suurimad kontsentratsioonid olid Parnus 23 (13.05), Tallinnas 14 (09.05), Tartus 12 (16.05 ja
22.05), Kuressaares 5 (09.05) ja J6hvis 2 tk/m*/24h (15.05 ja 21.05).
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Joonis 35 Vahtra oietolmu 66pédevased kontsentratsioonid (tk/m3/24h)

Varasemate aastatega vorreldes hakkas 2012, 2014 ja 2015 vahtra dietolmu esinemisperiood varem,

kui see ilmus proovidesse aprilli vimases kolmandikus. 2012 ja 2016 hakkas see sarnaselt tdnavusele
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mai alguses ning 2017 jai hilisemaks, kui esinemisperiood hakkas mai keskpaigas. Oietolmu
koguhulgad on Tallinnas ka varasematel aastatel olnud alla 100, erandiks on vaid 2012. aasta kui see
oli 6le 180 tera. Tartus oli sarnaselt tAnavusele umbes 100 dietolmutera aastal 2012. Vahepealsetel
aastatel on vahtra dietolmu esinenud proovides vaga vahe. Parnus on kdikidel seireaastatel jaanud
koguhulk alla 100 dietolmutera. Jéhvis on viimasel kolmel seireaastal olnud hulk vdga madal, esimesel
neljal aastal oli seda rohkem ja 2013. aastal oli see suurim, kui hulk oli veidi Gle 100 tera. Kuressaares
on koikidel seireaastatel olnud vahtra dietolmuhulk vaga tagasihoidlik, erandiks on 2015. aasta kui

oietolmu oli veidi alla 70 tera.
5.2.19 Muud

Parameetri “Muud” alla 1&hevad koid proovides leiduvad Gietolmuterad, mis ei ole Ukski eelnevatest
parameetritest ja mis jddvad maaramata. Proovides leidus naiteks I6ikheinaliste (Cyperaceae), pdogi
(Carpinus), hobukastani (Aesculucs), parna (Tilia), roosdieliste (Rosaceae), teelehe (Plantago),
korvoieliste (Asteraceae), sarikaliste (Apiaceae), kanarbikuliste (Ericaceae) ja ristdieliste

(Brassicaceae) dietolmu.
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5.3 Hallitusseente spoorid
5.3.1 Alternaria
Alternaria sp. on laialt levinud hallitusseen, mida leidub kddunevas puidus, kompostides, eri tUlpi

muldades. Alternariat leidub tavaliselt valisdhus, kus tema spooride kontsentratsioonid saavutavad

oma tipu suve I18pu poole. Leidub nii sise- kui ka vélisdhus.[9]

Alternaria véib tekitada astmat. Juba alates spooride kontsentratsioonist 100 spoori/m*/24h ilmnevad

allergiandhud koigil inimestel, kes on Alternaria suhtes tundlikud.[5]

Joonis 36 Alternaria spoorid

Uksikutena leidus Alternaria spoore kogu seire perioodi véltel. Intensiivsem periood oli juuni algusest
kuni septembri 16puni ja korraks veel oktoobri keskpaigas (Joonis 37). Spooride koguhulgad olid
Tartus alla 5700, Kuressaares alla 4700, Tallinnas Gle 3500, Parnus ule 2000 ja J6hvis veidi tle 500.
Kontsentratsiooni “Kérge” (>100 tk/m3/24h) Uletati Tartus 19 korral suurima tulemusega 295 (18.08),
Kuressaares 14 korral suurima tulemusega 232 (01.08), Tallinnas 9 korral suurima tulemusega 247
(08.09) ja Parnus Ghel korral tulemusega 116 tk/m®/24h (09.08). Johvis kontsentratsiooni “Korge” ei
tiletatud, suurim tulemus oli 68 tk/m®24h (10.08).

Varasematel aastatel on Alternaria spooride esinemisaeg olnud suhteliselt sarnane, enamik “Kdrge”
kontsentratsiooniga tulemused on juuli 16pus ja augusti jooksul. Spooride koguhulgad varieeruvad
Uldiselt 1000-st kuni 4000-ni. Tartu ja Kuressaare tdnavused koguhulgad olid rekordiliselt kdrged.

Johvi koguhulk on viimasel kolmel aastal olnud alla 1000 spoori ja oli seda ka aastal 2013.
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5.3.2 Cladosporium
J‘; -
-
L]
¥ 0 pm 25
Joonis 38 Cladosporiumi spoorid

Cladosporium sp on laialt levinud hallitusseen, mida leidub moéddukas kliimas. Cladosporiumi
koérghooaeg on tavaliselt suve 16pus-slgisel ning madal hooaeg talvel-kevadel. Seda leidub nii sise-

kui ka vélisdhus.[9]

Cladosporium voib tekitada astmat. Juba alates spooride kontsentratsioonist 4000 tk/m®24 h ilmnevad
allergianahud koigil inimestel, kes on Cladosporiumi suhtes tundlikud.[3][6]
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Cladosporiumi spoore leidus kogu seireperioodi valtel. Intensiivsem periood hakkas 10. juunist ja

kestis kuni 22. septembrini (Joonis 39). Spooride koguhulgad olid Tartus tle 620000, Kuressaares alla

310000, Tallinnas Gle 280000, Parnus alla 190000 ja Jbhvis Ule 56000. Kontsentratsiooni “Kdrge” (>

4000 tk/m3/24h) Uletati Tartus 54 korral suurima tulemusega 54739 (16.08), Kuressaares 21 korral

suurima tulemusega 9660 (27.06), Tallinnas 21 korral suurima tulemusega 8724 (03.08), Péarnus 8
korral suurima tulemusega 6500 (31.07) ja J6hvis Uhel korral tulemusega 4074 tk/m>/24h (07.07).

Varasematel aastatel oli Cladospooriumi spooride leidumise kdérgaeg sarnaselt tédnavusele juuni
algusest kuni septembri keskpaigani. Spooride koguhulgad on varasematel aastatel enamasti jdédnud
140000 ja 250000 vahele. Tanavune aasta oli erakordselt spoorirohke. Kbikides jaamades peale J6hvi
oli Cladosporiumi koguhulk rekordiliselt kérge, Tartus isegi Ule kahe korra suurem kui eelnevatel

aastatel. J6hvis on need hulgad olnud alla 100000 aastast 2013, eelneval kahel aastal madalamad

kui tanavu.
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Joonis 39 Cladosporiumi spooride 66paevased kontsentratsioonid (tk/m3/24h)
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5.4 Kokkuvote linnade kaupa

Varasematel seireaastatel on olhud paarisarvuga aastatel dietolmuhulgad mérksa suuremad kui
paaritute arvudega aastatel. 2018. aastal see oli enamustes seirejaamades nii, kuid hulgad olid
enamasti madalamad kui eelnevatel Oietolmurohketel aastatel. Johvis oli see kdikide aastate

madalaim.
5.4.1 Tallinn

Tallinnas oli 2018. aastal enim kase dietolmu, mis moodustas koguhulgast 54%, teisel kohal oli mand
(22%) ja kolmandal néges (4%). Rohkem oli veel lepa (3,2%), paju (3,1%), kdrreliste (2,3%), kadaka
(2,3%) ja tamme (2,1%) Gietolmu. Koondhulk muud moodustasid 2,3% koguhulgast. Teiste dietolmude

hulgad jaid tGhe protsendi piiresse voi alla selle.

Tallinn

Oblikas Paju
3 N o, Pappel
Malts Néges 0.32% 3.08% y g0,
0.19% 4.06%

Mand

Lepp 22.44% .
3.15% Puju

1.04%
Kuusk
0.55%

Saar
0.15%

Sarapuu

0.59%
Tamm

Muu2.07%
2.30%

Vaher
0.22%

Ambroosia
0.234%

Jalakas
Kask 0.80%

54.06% Korrelised

Kadaka 2 30%

2.27%

Joonis 40 Erinevate dietolmutiilipide osakaal Tallinnas 2018. aastal

Aerobioloogiline seire 2018. aastal 44 (55)



Eesti Keskkonnauuringute Keskus OU
)

Kui vorrelda tanavusi tulemusi varasemate aastatega (Tabel 3), siis on ndha, et kase dietolmuhulk
suurem Oietolmuvaesete aastate hulkadest, kuigi jddb vaiksemaks eelnevate dietolmurohkete aastate
omast. Lepa dietolmu hulk jéi tagasihoidlikumaks ja on sarnane 2015. aasta hulgale. Manni dietolmu
hulk on pusinud kdikidel aastatel, kuigi on protsentuaalselt kullaltki erinev. Enamik teisi véljatoodud

Gietolmuttlpide hulgad on ka viimastel aastatel suhteliselt sarnased olnud.

Tabel 3 Moningate oietolmutiilipide aastaste hulkade vordlus Tallinnas

Oietolmu hulk 4241* |29039| 352 |28853| 2433 | 18590 | 3062 | 16383
KASK
Osa kogusummast | 23% | 70% | 2% | 58% | 15% | 50% | 18% | 54%
B Oietolmu hulk 721 699 | 653 | 608 | 725 | 564 | 605 | 698
KORRELISED
Osa kogusummast | 4% 2% 4% 1% 5% 2% 4% 2%
Oietolmu hulk 179" | 1466 | 1907 | 8612 | 832 | 4864 | 1683 | 956
LEPP
Osa kogusummast | 1% 4% | 12% | 17% | 5% | 13% | 10% | 3%
) Oietolmu hulk 5192 | 2914 | 7480 | 6047 | 6785 | 8151 | 7045 | 6801
MAND
Osa kogusummast | 28% | 7% | 46% | 12% | 43% | 22% | 42% | 22%
B Oietolmu hulk 5573 | 2640 | 2566 | 1756 | 1490 | 1481 | 1654 | 1231
NOGES
Osa kogusummast | 30% | 6% | 16% | 4% 9% 4% | 10% | 4%
Oietolmu hulk 864 | 623 | 598 | 879 | 777 | 870 | 490 | 932
PAJU
Osa kogusummast | 5% 2% 4% 2% 5% 2% 3% 3%
Oietolmu hulk 382 | 200 | 242 | 393 | 228 | 290 | 205 | 314
PUJU
Osa kogusummast | 2% 0% 2% 1% 1% 1% 1% 1%
Oietolmu hulk 28" | 107 | 120 | 138 | 201 | 265 | 140 | 179
SARAPUU
Osa kogusummast [0.15% | 0.26% | 0.75% | 0.28% | 1.28% | 0.71% | 0.83% | 0,59%

* Seireperioodi alguses oli juba ditsema hakanud ja seetdttu on tegelik summa suurem.

Aerobioloogiline seire 2018. aastal 45 (55)



Eesti Keskkonnauuringute Keskus OU
)
5.42 Tartu

Tartus oli kdige rohkem kase dietolmu (Joonis 41), mis moodustas koguhulgast 54%. Teine suurima
hulgaga oGietolmurihm oli m&nd, mis moodustas 15% ja kolmas ndges, mis moodustas 6,9%
koguhulgast. Neljas levinum oli lepp, mis moodustas 3,4% koguhulgast ja Ulejaanud tilpide osakaal

ji Uhe protsendi piiresse vdi alla selle. Koondhulk “Muud” moodustas koguhulgast 13%.

Tartu
Kuusk Lepp
0.05% /" 3.40%
Méand Malts
0 o, Noges
15.14%0.27% ¢ 9o,
Oblikas
0.33%
Paju
Kask 1.07%
53.85%
\ Pappel
0.82%
Puju
1.72%
Saar
0.01%
Mo Sarapuu
12.80% 5
Kadakas 1.55%
0.24% Tamm
0.01%
Kérrelised Vaher
1.62% | Jalakas Ambroosid-19%
0.02% 0.01%
Joonis 41 Erinevate Gietolmutiiiipide osakaal Tartus 2018. aastal

Varasemate aastatega vorreldes on kase dietolmuhulk Gsna sarnane viimasele kahe dietolmurohkele
aastale (Tabel 4). 2012. aastal oli see méarksa suurem. Sarapuu Gietolmuhulk on oluliselt suurem
varasematest aastatest. Lepa dietolmuhulk on osade aastate hulkadega vorreldes pigem tagasihoidlik.
Puju dietolmuhulk on varasematest suurim, kuigi mitte vaga palju. Teiste dietolmutilipide aastased

hulgad on pisinud suhteliselt sarnased viimastel aastatel.
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Tabel 4 Moningate 6ietolmutililipide aastaste hulkade vordlus Tartus
Oietolmu hulk 52620| 4526 |34084| 5960 | 36392 | 14662 30397
KASK
Osa kogusummast | 77% | 19% | 51% | 24% | 60% | 35% | 54%
_ Oietolmu hulk 494 | 628 | 746 | 1025 | 730 | 839 | 912
KORRELISED
Osa kogusummast | 1% 3% 1% 4% 1% 2% 2%
Oietolmu hulk 1256 | 864 |10323| 1557 | 5368 | 4197 | 1918
LEPP
Osa kogusummast | 2% 4% | 15% | 6% 9% | 10% | 3%
) Oietolmu hulk 1828 | 5709 |[11305| 9676 | 8075 |[11551| 8546
MAND
Osa kogusummast | 3% | 24% | 17% | 39% | 13% | 28% | 15%
y Oietolmu hulk 4263 | 7884 | 4148 | 1924 | 4972 | 3879 | 3906
NOGES
Osa kogusummast | 6% | 33% | 6% | 8% 8% 9% | 7%
Oietolmu hulk 661 468 | 688 | 294 | 656 | 530 | 605
PAJU
Osa kogusummast | 1% 2% 1% 1% 1% 1% 1%
Oietolmu hulk 523 | 476 | 778 | 570 | 894 | 834 | 971
PUJU
Osa kogusummast | 1% 2% 1% 2% 1% 2% 2%
Oietolmu hulk 240 | 283 | 224 | 226 | 413 | 318 | 873
SARAPUU
Osa kogusummast |0.35%| 1.18% |0.33% [0.92%| 0.68% |0.76%|1,55%
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5.4.3 Parnu

Parnu
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Joonis 42 Erinevate dietolmutiiliipide osakaal Parnus 2018. aastal

Péarnus oli samuti enim kase dietolmu, mis moodustas koguhulgast 43%. Teine suurim hulk oli mand,
mis moodustas 31% ja kolmas ndges, mis moodustas 4,1% koguhulgast. Rohkem oli veel tamme
(3,5%), korreliste (2,9%), lepa (2,6%), kadaka (2,5%) ja paju (2,5%) oietolmu. Koondhulk “Muud”
moodustasid koguhulgast 2,6%. Teiste dietolmutiitipide hulkade osakaal jai Ghe protsendi piiresse voi
alla selle.

Eelnevate Gietolmurohkete aastatega vorreldes oli tdnavu kase dietolmu vahem (Tabel 5). Ka lepa
Oietolmuhulk on varasematest vaiksem. Manni ja puju hulk on varasematest aastatest suurem. Teiste

tiUpide puhul suuri muutusi pole olnud.
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Tabel 5 Moningate Gietolmutiiiipide aastaste hulkade vordlus Parnus
Oietolmu hulk 835 | 17275 | 2108 |13385| 6994 | 9372
KASK
Osa kogusummast | 7% | 52% | 20% | 50% | 39% | 43%
N Oietolmu hulk 617 | 477 | 603 | 345 | 466 623
KORRELISED
Osa kogusummast | 6% 1% 6% 1% 3% 3%
Oietolmu hulk 2540 | 7100 | 959 | 4619 | 1897 | 559
LEPP
Osa kogusummast | 23% | 21% | 9% | 17% | 10% 3%
) Oietolmu hulk 3068 | 3776 | 4271 | 5555 | 5917 | 6766
MAND
Osa kogusummast | 27% | 11% | 40% | 21% | 33% | 31%
N Oietolmu hulk 2591 | 1389 | 692 | 608 | 733 894
NOGES
Osa kogusummast | 23% | 4% 6% 2% 4% 4%
Oietolmu hulk 329 | 599 | 393 | 531 625 530
PAJU
Osa kogusummast | 3% 2% 4% 2% 3% 2%
Oietolmu hulk 163 162 | 204 90 128 216
PUJU
Osa kogusummast |1.46%| 0.48% [1.91%0.33%| 0.71% | 1,00%
Oietolmu hulk 141 | 170 | 99 | 125 | 198 | 103
SARAPUU
Osa kogusummast [1.26%| 0.51% [0.92%|0.46%| 1.10% | 0,48%
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5.4.4 Johvi

Jéhvis oli tdnavu kdige rohkem manni dietolmu, mis moodustas koguhulgast 40% (Joonis 43). Teine
oli kase (35%) ja kolmas lepa dietolm (5,4%). Veel oli enam jalaka (3,3%) ja korreliste (2,7%)
dietolmu. Koondhulk “Muud” moodustas koguhulgast 6%. Ulejaanud &ietolmutiilipide hulgad jéid he

protsendi piiresse voi alla selle.

Johvi

N6éges Oblikas
Méand 1.56% | 0.08%

o Malts
40.04% 0.32%

Paju
1.14%

Pappel
0.42%
Puju
1.91%

Saar
0.16%
Sarapuu

1.41%

Lepp
5.42% M Tamm
soso,  0-16%
Kuusk '
0.55%
Vaher
0.04%
Jalakas
Kask Korrelisedt30%
34.65% Kadakas 2779
0.14%
Joonis 43 Erinevate dietolmutiiiipide osakaal J6hvis 2017. aastal

Johvis ei olnud tdnavune kase &ietolmuhulk vorreldav dietolmurohkete aastatega. See on suhteliselt
sarnane 2015. aasta hulgale, mil oli dietolmuvaene aasta. Ka kdikide teiste tlupide, mis tabelis 6 on
vélja toodud, hulgad jaavad tanavu pigem véaiksemaks vdrreldes eelnevate aastatega. Vaid sarapuu

Gietolmu hulk on vdrreldav eelnevate aastate suuremate hulkadega.
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Tabel 6 Moningate Gietolmutiiiipide aastaste hulkade vordlus Johvis
Oietolmu hulk 43297 | 397 |[19934| 4596 | 21301 | 8097 | 5471
KASK
Osa kogusummast | 78% | 2% | 45% | 16% | 40% | 23% | 35%
_ Oietolmu hulk 613 | 967 | 493 | 571 395 | 931 | 437
KORRELISED
Osa kogusummast | 1% 5% 1% 2% 1% 3% 3%
Oietolmu hulk 1842 | 8600 |12594| 578 | 10960 | 3653 | 856
LEPP
Osa kogusummast | 3% | 41% | 28% | 2% | 21% | 11% | 5%
) Oietolmu hulk 1814 | 4465 | 4958 |17823| 15289 | 14347 | 6323
MAND
Osa kogusummast | 3% | 21% | 11% | 63% | 29% | 42% | 40%
_ Oietolmu hulk 2947 | 2690 | 1420 | 449 | 422 | 1476 | 247
NOGES
Osa kogusummast | 5% 13% | 3% 2% 1% 4% 2%
Oietolmu hulk 735 | 708 | 685 | 238 | 299 | 534 | 180
PAJU
Osa kogusummast | 1% 3% 2% 1% 1% 2% 1%
Oietolmu hulk 290 | 207 | 274 | 377 | 1469 | 754 | 301
PUJU
Osa kogusummast | 1% 1% 1% 1% 3% 2% 2%
Oietolmu hulk 89 249 184 78 251 177 | 222
SARAPUU
Osa kogusummast [0.16%| 1.20% |0.41%[0.28%| 0.47% [0.51%|1,41%
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5.4.5 Kuressaare

Kuressaares oli tdnavu kdige rohkem manni dietolmu, mis moodustas koguhulgast 37% (Joonis 44).
Kask moodustas koguhulgast 24% ja kadakas 12%. Veel oli enam ndgese (5,8%), korreliste (4,8%),
tamme (3,6%) ja lepa (2%) Gietolmu. Teiste dietolmutlilpide osakaal jai alla Ghe protsendi. Koondhulk

“Muud” moodustasid koguhulgast 3,8%.

Kuressaare

Noges : Paju p |
Malts .7%% Oblikas appe

0.39% / 0-96% 0.18%
Puju
1.37%
Saar
37.22% 0.38%
Sarapuu

1.44%
Tamm

3.55%
Muu
3.77%
Vaher
0.03%

Jalakas Ambroosia
0-790/0 0370/0

Lepp
2.09%

Kuusk

0.30%
Kask Kadakas
23.95% 12.09¢, Korrelised
. 4.80%
Joonis 44 Erinevate dietolmutiilipide osakaal Kuressaares 2018. aastal

Kase odietolmu poolest on tdnavune aasta dietolmurohkem kui dietolmuvaesemad aastad, kuid see
hulk jadb marksa tagasihoidlikumaks kui eelnevatel dietolmurohketel aastatel (Tabel 7). Lepa
Oietolmuhulk on varasemate aastatega vdrreldes marksa vdiksem ja ka ndgese OGietolmuhulk on
eelnevatest aastatest tagasihoidlikum. Manni dietolmuhulk on sarnaselt 2016. aastale tdnavu Usha

suur. Teistel tabelis 7 valja toodud tiilpidel vaga erilist muutust pole toimunud.
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Tabel 7 Moningate Gietolmutiiiipide aastaste hulkade vordlus Kuressaares
Oietolmu hulk 1842 | 2088 | 3361 | 1115 | 4937 | 2383 | 3511
KADAKAS
Osa kogusummast | 6% | 11% | 8% | 6% | 13% | 11% | 12%
Oietolmu hulk 13492| 201 |19137| 1198 | 11669 | 5117 | 6841
KASK
Osa kogusummast | 47% | 1% | 45% | 7% | 30% | 23% | 24%
_ Oietolmu hulk 1203 | 1080 | 1215 | 1568 | 1360 | 996 | 1372
KORRELISED
Osa kogusummast | 4% 6% 3% 9% 3% 4% 5%
Oietolmu hulk 648 | 2576 | 6483 | 1599 | 5968 | 2633 | 598
LEPP
Osa kogusummast | 2% | 14% | 15% | 9% | 15% | 12% | 2%
) Oietolmu hulk 4956 | 7095 | 4849 | 6996 | 10403 | 6561 | 10631
MAND
Osa kogusummast | 17% | 39% | 11% | 40% | 26% | 30% | 37%
y Oietolmu hulk 3852 | 3250 | 4134 | 1944 | 2683 | 1719 | 1644
NOGES
Osa kogusummast | 13% | 18% | 10% | 11% | 7% 8% 6%
Oietolmu hulk 135 131 288 | 167 | 235 | 205 | 274
PAJU
Osa kogusummast [0.47%| 0.72% |0.68% |0.96%| 0.60% |0.92%|0,96%
Oietolmu hulk 243 | 254 | 639 | 313 199 | 363 | 390
PUJU
Osa kogusummast | 1% 1% 2% 2% 1% 2% 1%
Oietolmu hulk 54 220 | 211 | 809 | 250 | 347 | 410
SARAPUU
Osa kogusummast [0.19%| 1.21% [0.50% |4.66% | 0.64% [1.56%|1,44%
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6 KOKKUVOTE

Eesti Keskkonnauuringute Keskus OU viis 2018. aastal |abi projekti “Ohukvaliteedi andmete kogumine
ja aruandlus aastal 2018” raames labi ka aerobioloogilist seiret. Selle kdigus koguti valisdhust proove,
et maarata dietolmu ja teatud hallitusseente eoste kontsentratsiooni 6hus. Seirejaamad asusid viies
linnas — Tallinnas, Tartus, Parnus, Johvis ja Kuressaares. Proove koguti ja anallUsiti igapaevaselt,
vélja arvatud Kuressaares, kus neid koguti nddala kaupa ja anallisiti Tallinna seirejaamas. Proove
koguti Tallinnas jaanuari I6pust, Parnus ja Johvis veebruari I16pust ning Tartus ja Kuressaares martsi

algusest. Seire kestis kuni oktoobri I6puni.

Koige rohkem leidus seirejaamade koguhulkades kase ja méanni dietolmu. Tallinnas, Tartus ja Parnus
moodustas kase Gietolm poole koguhulgast. Kuressaares ja Johvis oli oli enim manni dietolmu, mis

moodustas umbes 40% koguhulgast.

Koige rohkem leidus seirejaamade koguhulkades ménni ja kase dietolmu, mis moodustasid 50 — 70%.
Seirejaamade koguhulgad olid sarnased 2013. ja 2015. aastale, kuid Tartus, Parnus ja Jdhvis oli see

veidi suurem, mis oli eelkdige tingitud kase dietolmu hulkadest.

Tulemusi  kajastati  d6pdevaste  kontsentratsioonidena  Eesti  Ohukvaliteedi  seireveebis

http://airviro.klab.ee/pollen ja Allergialiidu koduhel http://www.allergialiit.ee/seire/.

2019. aastal jatkub dietolmuseire Tallinnas veebruari algusest ja teistes seirejaamades veebruari

I6pust voi martsi algusest.
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