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1 SISSEJUHATUS

OU Eesti Keskkonnauuringute Keskus viib labi dietolmuseiret valisdhus aastast 2011. Té6 eesmark on
anda hinnang Ghus esinevate allergiat pdhjustavate taimede OGietolmuosakeste ja hallitusseente
spooride koostise ja kontsentratsioonide kohta viies Eesti linnas ning teavitada sellest avalikkust.
Kaesolev aruanne kasitleb 2020. aasta seire tulemuste analiiiisi ja vordlusi varasemate aastate

tulemustega.

Aastal 2020 on aerobioloogiline seire projekti “Ohukvaliteedi andmete kogumine ja aruandlus aastal
2020” Uks osa, mida tellib Keskkonnaministeerium. Aerobioloogiline seire toimub
Keskkonnaministeeriumi tellimusel alates 2015. aastast. Aastatel 2011 kuni 2015 tellis seda MTU

Eesti Allergialiit.

Oietolmuallergia avaldub kdige sagedamini pollinoosina, mida nimetatakse veel heinapalavikuks ning
mis vOib olla silmade, nina ja bronhide reaktsioon dietolmule. Pollinoosi siimptomid on naiteks silmade
punetamine, sigelus ja pisaratevool, rohke vesine eritis ninast ja aevastamine, astmale iseloomulik

raske vilisev hingamine ning kéha. Eestis pdeb pollinoosi umbes 10 % elanikkonnast.[2]

Eestis toimus dietolmuseire kuni aastani 2006. Rahaliste vahendite puudumise t6ttu 2007.- 2010.
aastatel dietolmuseiret Eestis labi ei viidud. Alates 2011. aastast alustati Eestis uuesti dietolmuseiret

esialgu Tallinnas ja alates 2012 aastast viies mddtepunktis Ule Eesti. [3]
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2 METOODIKA

Eesti Keskkonnauuringute Keskus OU kasutab valisdhu 6ietolmuanaliitisiks metoodikat, mis
vBimaldab méaarata erinevate liikide 66paevast keskmist dietolmu ja hallitusspooride kontsentratsiooni
6hus. Kdikides seirejaamades kasutatakse sama metoodikat.

2.1 Proovivott

Proove kogutakse Hirst — Buckardi proovivdtturiga (Joonis 1), mille t66tab pdhim®ottel, et valisdhk
imatakse labi ava seadmesse ja dhus leiduvad tahked osakesed kleepuvad proovivétturis olevale
liimiga kaetud lindile. Lint on kinnitatud kettale, mis ligub 2 mm tunnis. See annab v8imaluse maarata
kellaajaliselt, kui palju osakesi oli mingil ajal 6hus. Proovivéttur imab dhku kiirusega 10 L/minutis.

Proovivodtturite asukohad ja k6rgused maapinnast on vélja toodud tabelis 1.

 e——
/O
; D
Inlet — § @ Clack
s
=
v |
1F._ Connection vacuum pump
o ]
A Impact unit B Vacuum pump
Joonis 1 Hirst — Buckardi proovivéttur. A - véline vaade, B - ristldige [4]

Ketast vahetatakse kord 66padevas vélja arvatud nddalavahetustel ja puhkuste ajal. Viimasel puhul
vahetatakse kord nadalas ja saadetakse analllsimiseks teise seirejaama. Kettal olevast lindist

valmistatakse anallitisimiseks mikroskoobipreparaat.

Tabel 1 Proovivotturite asukohad [3]
Tallinn 6587626 539259 17
Tartu 6473534 659515 15
Péarnu 6473941 529068 15
Johvi 6584628 694652 10
Kuressaare 6457674 410193 15
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2.2 Proovide analuus

Proove anallisitakse valgusmikroskoobiga ja kasutatakse 400 kordset suurendust. Analiitsimisel
kasutatakse vertikaal-ribade meetodit, mis téhendab, et preparaat vaadatakse vertikaalselt 1abi iga
teatud osa tagant (Joonis 2). Ribade arv on erinevates seirejaamades erinev ja see s6ltub

mikroskoobi vaatevalja diameetrist. Eesmark on analliisida véahemalt 10% kogu preparaadi pindalast.

Preparaadi lint
09:00 00:00 09:00
/ e
1 1 1 :
1 '
1 11 :
1 '
’ ’ :
1 11 V1 ' 1
1 5 V1 E 1
Algus Lopp
0 5 10 20mm H.—\nalﬁiisimd ala
I AR ORI I 1
Joonis 2 Preparaadi vertikaal-ribade analtiiisimeetod

Vaatevélja jaanud Oietolmuterad loendatakse ja maaratakse. Lugemid Kkorrutatakse labi
paranduskoefitsiendiga, mis annab tulemuse Uhikuga - tk/Im3/24 h. Tulemused on antud iga

kuupéeva kella 00-24 ja see on loetud kokku kahelt preparaadilt.

3 TULEMUSTE KAJASTAMINE

Aerobioloogilise seire tulemusi kajastatakse jooksvalt Eesti valisdhu kvaliteedi seire veebilehel

(http://airviro.klab.ee/pollen). Tulemusi kajastatud ka Eesti Allergialiidu veebilehel.

Veebilehel on eraldi ndha 17 Gietolmutiitibi ja 2 perekonda kuuluvate hallituseoste kontsentratsioone.

Ulejaanud proovides leidunud &ietolmutiilibid on summeeritult eraldi indikaatori “Muud” all.

Alates 2016. aastast on dhukvaliteedi seireveeb uue Ulesehituse ja kujundusega. P&hilised erinevused
vorreldes vana veebilehega on, et tulemusi ei kajastata enam ainult eraldi graafikutena, vaid neid on
vBimalik ndha ka Uhtses tabelis, mis muudab tulemused paremini arusaadavaks. Vanal veebilehel olid
nahtavad vaid viimase kahe nadala tulemusi, kuid uuel on vdimalik valja vbtta eraldi seirejaamade ja
Oietolmuttitibi tulemused soovitud perioodi kohta. Lisatud on ka varviindikaatorid, mis muudavad véarvi

kollaseks, kui m@nda Gietolmu on keskmiselt ja punaseks, kui on palju.
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3.1 Piirvaartused

Kdikidele veebilehel olevatele indikaatoritele on maéaratud piirvédartused tasemetele madal, keskmine
ja kbrge (Tabel 2). Erinevatel indikaatoritel on need erinevad. Pdhiliste allergeensete riihmade (kask,
lepp, sarapuu, korrelised, puju) ja hallituseoste piirvaartused on tle voetud Soomelt [5]. Ulejaanud

rihmade puhul on need maaratud varasemate aastate kontsentratsioonide péhjal.

Tabel 2 Indikaatorite piirvaartused
| waamor | waal | Keskmine | Korgs |
Jalakas <10 10 -100 > 100
Kadakas <10 10-80 >80
Kask! <10 10-100 > 100
Kuusk <10 10-80 >80
Korrelised?! <10 10-30 > 30
Lepp? <10 10 -100 > 100
Malts <7 7-10 >10
Méand <10 10 - 100 > 100
Ndges <10 10 - 100 > 100
Oblikas <10 10-30 > 30
Paju <10 10 - 80 >80
Pappel <10 10-50 >50
Puju? <10 10-30 > 30
Saar <10 10-50 > 50
Sarapuu <10 10-80 >80
Tamm <10 10-50 > 50
Vaher <10 10-30 >30
Muud <10 10-30 > 30
Alternarial <20 20-100 > 100
Cladosporium! | <2000 | 2000 -4000 | > 4000

1 Piirvaartused ule véetud Soomelt.[5]
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4 TULEMUSED

Tulemustes on vaadeldud kdiki ietolmuriihmi eraldi ja on valja toodud ka p&gus voérdlus eelnevate
aastate tulemustega. Joonistel on enamike tilpide juures vélja toodud selle aasta 66paevased
kontsentratsioonid seirejaamades ja aastased koguhulgad ko&ikides seirejaamades aastate kaupa.

Teises osas on vaadeldud on &ietolmu hulkasid ka linnade kaupa ja vdrreldud varasemate aastatega.

4.1 ProovivOott aastal 2020

2020. aastal hakkas lepa Gitsemine erakordselt vara ja vastavalt sellele alustati ka seirega varem
vastavalt vBimalustele. Tallinnas alustati 22. jaanuaril, Tartus 3. veebruaril, Parnus 27. jaanuaril ja
Johvis 28. jaanuaril. Kuressaares ei olnud v8imalik seirega varem alustada. Seal alustati 4. martsil ja

seet6ttu jai lepa Gitsemisperiood suuresti tabamata. Seire 18ppes kdikides seirejaamades 31. oktoobril.

Torkeid esines Tallinnas 13. veebruaril inimliku vea t6ttu, Tartus 18.-19. maérts ja 27.-29. aprill
tehniliste vigade t6ttu, Johvis 5. martsil tehnilise vea tottu ning Kuressaares 1.-2. september inimliku

vea tottu.

4.2 Kokkuvdte dietolmurithmade kaupa

4.2.1 Ambroosia (Ambrosia)

Foto 1 Ambroosia dietolm

Ambroosia on muret tekitav allergeen Ameerikas, kust ta parineb ning kus teda hoolikalt loetakse.
Euroopas kasvab ambroosia pigem soojemates I8unapoolsetes riikides ning selle &ietolm j6uab
Eestisse kaugkandega. Vahel vdivad puhangud olla Usnha tugevad ning pdhjustada ka meie

allergikutele probleeme.[3][10]

Varasematel aastatel on ambroosia Gietolm esinenud Uksikute teradena, kuid viimasel kolmel aastal
on Tallinna ja Kuressaare kontsentratsioonid eelnevatega vrreldes marksa kérgemad. Ambroosia
Oietolm tekib proovidesse septembri alguses ja seda esineb kuni otoobri alguseni. Suurimad

kontsentratsioonid olid Kuressaares 26 ja Tallinnas 11 tk/m3/24h. Mélemad samal kuupaeval - 27.09.
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Kdikides seirejaamades ei ole ambroosiat loetud eraldi rihmana, vaid lisatud muude dietolmude

hulka.

4.2.2 Jalakas (Ulmus)

Foto 2 Jalaka dietolm

Mitmeaastane heitlehine Uhekojaline lehtpuu. Kasvab 25-30 (harva 40) m kérguseks. Esineb peaaegu
kogu Euroopas ja ka Vaike-Aasias. Eestis looduses hajusalt, haljastuses tavaline. Peamiselt
salulehtmetsas, harvem okaspuu-lehtpuu segametsades, lammimetsas, lamminiidul. Téaiesti
kilmakindel. Varjutaluv, mistdttu kasvab sageli héasti alumises puurindes. Mullastiku suhtes ndudlik,
vajab viljakat huumusrikast véarsket liivsavimulda. Talub hésti linnatingimusi. Oitseb enne lehtimist,

aprillis véi mai algul. Putuktolmleja.[7] Jalakas on n&rk allergeen[1].

Jalakas
50
45
40 |
35 -
- Tallinn
S
2 Tartu
=
= Parnu
@
)
= A Jéhvi
(=]
v
/| A Kuressaare
IAI T
S S A T S - Gt
o o 0 0, P,
TR AT AT RN
Kuupaev
Joonis 3 Jalaka Gietolmu 6opaevased kontsentratsioonid (tk/m3/24h)
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Jalaka 6Gietolm ilmus Kuressaare proovidesse martsi keskel ja teistes seirejaamades kuu IGpus.

Pd&hiline esinemisperiood oli aprilli algusest kuni mai alguseni (Joonis 3). Suurimad 66paevased
kontsentratsioonid olid Tartus ja Johvis 43 tk/m3/24h, kuupéevadel vastavalt 07.04 ja 12.04. Tallinnas
oli 18 (07.04), Kuressaares 4 (23.03) ja Parnus 2 tk/m3/24h (08.04, 09.04, 22.04 ja 10.05).

Vorrelda ténavust jalaka dietolmu esinemisperioodi varasemate aastatega, siis oli tdnavune pigem
varajane. Varasemate aastate keskmine esinemisperiood on pigem aprilli teises ja mai esimeses
pooles. Oietolmuhulkade poolest oli vaid Tartus hulk suurem varasemate aastate keskmisest,

Ulejaanutel jai see alla keskmise. Jalaka Gietolmu aastased hulgad on vélja toodud joonisel 4.

Jalaka dietolmu aastane hulk
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4.2.3 Kadakas (Cyperaceae)

Kadakas kasvab peaaegu kogu Euraasias ja Pohja-Ameerikas, Eestis tavaline, eriti sageli kasvab
Loode-Eestis ja saartel. Kuni 10 (15) m k6rgune igihaljas puu vdi 1-3 m kdrgune pddsas. Enamasti
kahekojaline, harva esineb thekojalisi taimi. V3ib elada tle 100 aasta vanaks. Esineb pddsarindes voi
alumises puurindes. Leidub paljudes kooslustes, vaid salu-, laane-, lammimetsas, madal- ja siirdesoos
kohtab teda harva. Kasvab kuivast liivasest kuni soostunud turbapinnaseni, nii varjulistes manni- ja
kuusemetsades kui ka lagedatel loopealsetel. Eelistab siiski parajalt niisket, kerget ja vérsket
livapinnast. Hea kulmataluvusega, kuid tundlik kilmade tuulte suhtes. Kébid moodustuvad sigisel,

tolmleb jargmise aasta mais v6i juuni algul.[7]
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Foto 3 Kadaka 6ietolm

Uksikuid kadaka 6ietolmuteri esines proovides juba veebruaris ja martsis, kuid pd&hiline
esinemisperiood kestis mai teisest pooles kuni juuni keskpaigani (Joonis 5). Suurimad
kontsentratsioonid olid Kuressaares 201 (23.05), Parnus 92 (27.05), Tallinnas 35 (26.05 ja 27.05),
Tartus 33 (28.05) ning Johvis 7 tk/m3/24h (29.05).
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Joonis 5 Kadaka dietolmu 60paevased kontsentratsioonid (tk/m3/24h)

Vorreldes tdnavust esinemisperioodi varasemate aastate keskmisega, siis on see suhteliselt sarnane,
kestes mai teisest kolmandikust juuni esimese kolmandikuni. Aastased &ietolmuhulgad (Joonis 6) olid
enamustes seirejaamades keskmisest madalamad. Kuressaares, kus on kadaka Gietolmu kordades
rohkem kui teistes jaamades, oli hulk marksa vaiksem, kui enamustel eelnevatel aastatel. Vaid 2015.

aasta hulk oli tinavusega vordeline.
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Kadaka oietolmu aastane hulk
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4.2.4 Kask (Betula)

Foto 4 Kase dietolm

Levib looduslikult Euroopa ja Aasia pdhjaaladel, idas ulatub kuni Jakuutiani. Eestis sage puu. Kasvab
enamasti alumises puurindes segametsades vdi puisniitudel, soodes, rabades. Eelistab happeseid
soostuvaid muldi, kuiva ei talu. Vaga kilmakindel. Mitmeaastane heitlehine lehtpuu, thekojaline.
Kdrgus kuni 20 (30) meetrit. Lahksugulised urbadeks koondunud &ied on noorelt rohelised, valminult
kollakaspruunid. Isasurvad moodustuvad sugisel, on rippuvad, kuni 8 cm pikad. Emasurvad
moodustuvad kevadel enne lehtede puhkemist, on valminult longus, 2-3 cm pikad, 1&bimddt kuni 1 cm.

Tuultolmleja. [7]
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Kask on laialt levinud ja agressiivne allergeen, ditseb aprillist juunini, ristuv allergia tekib eriti dunte

suhtes, kuid ka teiste puu- ja juurviljade suhtes.[1]
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Joonis 7 Kase dietolmu 66paevased kontsentratsioonid (tk/m3/24h)

Kase dietolmu leidus madalates kontsentratsioonides proovides terve aprilli jooksul. Kdrgeks laksid
kontsentratsioonid mai alguses ja see periood kestis kuni juuni alguseni (Joonis 7). Kase dietolmu
kontsentratsioon “Kérge” (>100 tk/m3/24h) esines Tartus 17, Tallinnas 10, Parnus 6, J6hvis 5 ja
Kuressaares 4 paeval. Suurim kontsentratsioon oli Tartus 1301 (05.05), Tallinnas 516 (06.05), Parnus
348 (10.05), J6hvis 273 (02.05) ja Kuressaares 179 tk/m3/24h (01.05).

Varasemate aastatega vorreldes hakkas tanavune intensiivne esinemisperiood hiljem, varasemate
aastate pohjal keskmiselt on see alanud aprilli teises v6i kolmandas kolmandikus. Kase dietolmu hulk
oli varasemate aastate vOrreldes kdikides jaamades lsna madal. Sarnane oli see aastatel 2013 ja
2015 (Joonis 8).
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Kase Gietolmu aastane hulk
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4.2.5 Kuusk (Picea)

Foto 5 Kuuse dietolm

Kuni 30 m k8rgune, soodsates tingimustes isegi kuni 50-60 m. Igihaljas okaspuu. Vanus harilikult kuni
250 a., maksimaalselt kuni 500 a. Uhekojaline. Esineb peaaegu kogu pdhjapoolses Euroopas (puudub
naiteks suuremal osal Saksamaa territooriumist) ja suurel alal Aasias. Eestis vaga sage,
kuuseenamusega puistute pindala moodustab metsade kogupindalast 25%. Kasvab pdhipuuliigina
Ulemises puurindes vOi alusmetsataimena. NO&udlik mullaviljakuse suhtes. Tundlik kevadiste
hiliskilmade suhtes, talvel vaga kilmakindel. P6uatundlik. Varjutaluv. Tolmleb mais, tuultolmleja.

Seemned valmivad ja varisevad sama aasta sugisel.[7]
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Kuusk
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Kuuse Oietolmu esinemisperiood oli mai viimasest kolmandikust kuni juuni esimese kolmandiku
keskpaigani (Joonis 9). Suurimad 00péevased kontsentratsioonid olid J6hvis 115 (29.05) , Tartus 56
(30.05), Tallinnas 36 (27.05), Parnus 30 (03.06) ja Kuressaares 11 tk/m3/24h (31.05).
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Varasemate aastatega vOrreldes oli tdnavune esinemisperiood pigem hiline, enamasti on see

varasemalt jaanud mai keskele. Oietolmu hulk on erinevatel aastatel olnud kiillaltki erinev (Joonis 10),

kuid tanavuse aasta hulgad jaavad kdikides seirejaamades pigem tagasihoidlikuks.

4.2.6 Korrelised (Poaceae)

Foto 6 Kdorreliste dietolm

Korrelised (Poaceae ehk Gramineae) hdlmavad lle 600 perekonna rohkem kui 10000 liigiga. Siia
kuuluvad enamasti Uihe-ja mitmeaastased rohttaimed, nagu toidukultuurid rukis, nisu, oder, kaer, mais
jt., ning s6ddataimed timut, kerahein, aruhein, aasnurmikas jt. Kbrreliste vart nimetatakse kérreks, mis
koosneb tihedatest paisunud sdlmedest ja ddnsatest sdlmevahedest. Juurekava on peen, koosneb

narmasjuurtest.[8]

Kdrrelised on tuultolmlejad, suur osa risttolmlejad, naiteks rukis ja méned on isetolmlejad, naiteks

nisu, kaer ja oder.[8]
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Esimesed kd&rreliste Gietolmuterad ilmusid proovidesse mai alguses. Pdhiline esinemisperiood hakkas

mai viimases kolmandikus ja kestis kuni augusti 1dpuni (Joonis 11), kuid Uksikute teradena esines veel
septembri I6puni. See periood on nii pikk, kuna erinevad kdrreliste liigid Gitsevad erineval ajal. Vélja
saab tuua kaks vahemikku kui 8ietolmu kontsentratsioonid olid margatavalt suuremad. Esimene oli 10.
juunist kuni juuli alguseni ja teine 6. augustist kuni 20. augustini. Teisel perioodil lahevad suuremaks

Kuressaare ja Johvi kontsentratsioonid. Teistes seirejaamades see nii hasti esile ei tule.

Odpaevane kontsentratsioon “Kérge” (> 30 tk/m3/24h) oli Kuressaares 21 korral ja suurim oli 187
(20.06), Tartus 13 korral ja suurim oli 154 (19.06), J6hvis 6 korral suurima tulemusega 121 (16.08),
Tallinnas samuti 6 korral suurima tulemusega 87 (27.06) ja Parnus 5 korral suurima
kontsentratsiooniga 86 tk/m3/24h (19.06).

Korreliste esinemisperiood on ka varasematel aastatel hakanud umbes samal ajal ja kestnud umbes
sama kaua. Oietolmu koguhulgad olid tanavu kéikides seirejaamades peale suuremad kui varasemate
aastate keskmine. Kuressaare on koguhulk suurenenud viimased neli ja Tartu hulk viis aastat. Nende

ja ka Parnu kdorreliste dietolmu koguhulk oli tdnavu rekordkdrge (Joonis 12).
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4.2.7 Lepp (Alnus)

Mitmeaastane heitlehine lehtpuu vi kdrge p&dsas. Uhekojaline. Kérgus harilikult 15 m, harva kuni 25
m, jamedat tlve ei moodusta. Saab 50-70 (harva 150) a. vanaks. Kasvab nii Euroopas, Aasias kui ka

Pdhja-Ameerikas. Eestis on tavaline puuliik, vahem leidub teda saartel. Harilikult alumises puurindes
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kuuse-segametsades vdi vOsastikena metsaservadel, endistel pdéldudel, veekogude kallastel ja

puisniitudel. Mullastiku suhtes sanglepast vahem ndudlik, eelistab viljakat saviliiv- véi liivsavimulda,

kuid kasvab ka soostuvatel muldadel. Seisvat pdhjavett talub sanglepast paremini. Vordlemisi

varjutaluv. Lepp ditseb varakevadel martsis v8i aprillis, umbes nadal enne sanglepa Oitsemist.

Tuultolmleja. [7]

Foto 7 Lepa dietolm

Lepal esineb sageli ka ristuv allergia kase ja sarapuu Gietolmuga. Inimesed, kes on vaga tundlikud

kase Oietolmu suhtes, on sageli allergilised ka lepa dietolmule. Lepp on tugev allergeen ning tema

Oietolmule on kehtestatud klinnisvaartused — alates kontsentratsioonist 10 tk/m3/24h loetakse taset

.keskmiseks" ning alates 100 tk/m3/24h ,kdrgeks*.[3][5]
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Lepa Gietolmu esinemisperiood hakkas tanavu juba jaanuaris ja kuna seire ei olnud veel alanud, siis

jai osaliselt see tabamata. Kdéikides jaamades oli lepa dietolm proovides esimesest seirepéevast
alates. Esinemisperiood kestis kuni martsi teise kolmandiku 18puni (Joonis 13). Kontsentratsioon
“Korge” (>100 tk/m3/24h), mis jai seireperioodi sisse, esines Tartus 3 korral suurima tulemusega 193
(21.02) ja Parnus 2 korral suurima tulemusega 247 tk/m3/24h (03.02). Teistes jaamades
kontsentratsiooni “Kdrge” seireperioodil ei esinenud. Suurimat tulemused olid Tallinnas 97 (17.02),
Johvis 72 (17.02) ja Kuressaares 32 tk/m3/24h (07.03).

Lepa 6ietolmu esinemisperiood hakkas tana varem kui {helgi varasemal seireaastal. Oietolmu

hulkasid ei saa kahjuks v@rrelda, kuna kogu esinemisperiood ei jadnud seire sisse.

4.2.8 Maltsalised (Chenopodiaceae)

Foto 8 Maltsaliste dietolm

Maltsalised on Uheaastased Uhekojalised rohttaimed kdrgusega 0,1...1,5 m. Kosmopoliitse levikuga,
esinevad kogu maailmas. Eestis kdikjal vaga sage, kasvades umbrohuna aedades, pdldudel, elamute
Umbruses, teeservadel, prahipaikadel. Peamiselt rohke inimm@&juga kohtadel, kuid ka mererannal ja
veekogude Kkallastel. Pinnase suhtes vahendudlik. Oitseb juulist septembrini.[7] Malts on nérk

allergeen [1].

Maltsa dietolmu esinemisperiood hakkas juuni keskpaigast ja kestis kuni oktoobri alguseni. Suurimad
kontsentratsioonid olid J8hvis 11 (09.07), Tartus 5 (18.06 ja 11.07), Kuressaares 4 (19.08), Tallinnas 4
(16.08 ja 05.10) ning Parnus 3 tk/m3/24h (26.06, 23.07, 30.07 ja 03.09).

Esinemisperiood oli sarnane varasematele aastatele. Oietolmu hulgad olid Tartu, Parnu ja Kuressaare

seirejaamades alla varasemate aastate keskmise, Tallinnas sama ning J6hvis suurem (Joonis 14).
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Maltsa Gietolmu aastane hulk
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4.2.9 Mand (Pinus)

Foto 9 Manni dietolm

Méand on kuni 40 (50) m kdrgune igihaljas okaspuu. Vanus vdib olla 300-400 (kuni 600) aastat.
Uhekojaline. Levila hdlmab laiad alad Euroopas ja Aasias, ka kdige pdhjapoolsemad piirkonnad.
Eestis vdga sage, kbige tavalisem metsapuu. Leplik liigniiskuse ja ka niiskusepuuduse suhtes,
kasvades nii kuivades ndmmemetsades kui rabades. Mullaviljakuse ja temperatuuri suhtes samuti
vahendudlik. Levikut piiravaks teguriks on vaid valgusndudlikkus. Tolmleb kevad-suvel, aga
seemnealgmed viljastuvad alles aasta parast ning emaskabid valmivad teise aasta stgisel.
Tuultolmleja.[7] M&nd on ndrk allergeen[1].
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Méanni dietolmu esinemisperiood oli 25. maist kuni juuli alguseni, kuid Uksikuid teri leidus proovides

terve seireperioodi valtel. Kérgeimad kontsentratsioonid olid Jdhvis 1580 (08.06), Tartus 1400 (06.06),
Tallinnas 1397 (06.06), Kuressaares 999 (05.06) ja Parnus 800 tk/m3/24h (05.06). Tulemused on vélja
toodud joonisel 15.
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Vorreldes varasemate aastate esinemisperioodiga jai tanavune pigem hilisemaks, millele sarnanevad
vaid 2015. ja 2017 perioodid. Teistel aastatel on see alanud mai keskpaigast vdi isegi teise dekaadi
algusest. Manni dietolmu koguhulk on Tallinnas pisinud Usna sarnane, teistes seirejaamades jai see

tagasihoidlikumaks v@rreldes enamuste varasemate aastatega (Joonis 16).
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4.2.10 Ndges (Urtica)

Foto 10 Ndgese dietolm

Nd&ges on vaga laia levilaga: kasvab ulatuslikel aladel nii Euroopas kui Aasias, tulnukana jéudnud ka
Pdhja- ja L6una-Ameerikasse ning Austraaliasse. Eestis kdikjal vaga sage. Kasvab huumusrikastes
metsades: salu-, laane-, lammi- ja lodumetsas, eriti kuusikutes, lepikutes ja pankranniku aluse
metsades, parkides, sageli elamute Umbruses, aedades umbrohuna, varemetes, jddtmaadel. Esineb

ka jdekallastel ja mererannal. Oitseb juunist septembrini.[7] NGges on ndrk allergeen [1].

Nogese dietolmu esinemisperiood kestis juuni teisest kolmandikust kuni septembri esimese
kolmandiku 18puni (Joonis 17). Suurimad kontsentratsioonid olid Tartus 327 (27.07), Tallinnas 148
(27.07), Kuressaares 121 (07.08), Parnus 48 (20.07 ja 27.07) ning JGhvis samuti 48 tk/m3/24h (27.07).
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Tanavune ndgese Oietolmu esinemisperiood on Usnha sarnane varasematele aastatele.

Oietolmuhulgad olid tanavu madalamad kéikides seirejaamades kui varasemate aastate keskmised.

Joonisel 18 on vélja toodud aastased hulgad erinevatel aastatel. Tanavused koguhulgad jaavad
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varasemate aastate keskmistest. Nogese Oietolmu on uldiselt vdhem olnud viimasel kuuel aastal

vorreldes seire esimese kolme aastaga.

4.2.11 Oblikas (Rumex)

Foto 11 Oblika dietolm

Levinud peaaegu kogu Euroopas ja Aasias ning laialdaselt P8hja-Ameerikas ja Groonimaal. Eestis
tavaline. Kasvab padris- ja looniitudel, kuid ka ranna- ja lamminiitudel, teeservadel, pddsastikes.
Pdhilised liigid on hapu oblikas, mis ditseb maist juulini ja vaike oblikas, mis Oitseb mai I6pust

augustini.[7] NOrk allergeen [1].

Esimene oblika dietolmutera ilmus Tallinna proovi 2. juunil, mida vdib lugeda ka esinemisperioodi
alguseks. See kestis kuni augusti teise dekaadi 18puni. Oblika dietolmu ei ole proovides vaga palju ja
ka kontsentratsioonid on madalad. Qietolmu koguhulgad olid J8hvis 69, Kuressaares 65, Tallinnas 53,
Péarnus 43 ja Tartus 20 tera. Suurimad kontsentratsioonid olid J6hvis 13 (07.07 ja 08.07), Kuressaares
7 (27.06), Parnus 6 (20.07), Tallinnas 5 (20.06) ning Tartus 3 tk/m3/24h (06.07 ja 15.07).

Varasemate aastatega vOrreldes on tdnavune oblika dietolmu esinemisperioodi algus hiline. Varem on
see alanud juba mais. Oietolmu koguhulgad on varasematest aastatest tagasihoidlikumad ja jaavad
enamustes seirejaamades alla keskmise. Vaid JOhvis on see veidi suurem. Aastased hulgad on valja

toodud joonisel 19.
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4.2.12 Paju (Salix)

Perekond paju kuulub sugukonda pajulised. Perekonnas on liigid korgetest puudest kuni
kaabuspddsasteni. Heitlehised, kahekojalised, mitmeaastased. Levinud kd&ikides maailmajagudes
peale Austraalia, eriti Ida-Aasias, valdavalt parasvodtmes. Perekonnas ule 300 liigi, Eestis kasvab
looduslikult 20. Kdikjal sagedad. Valguslembesed. Paljud liigid taluvad vaga hasti kevadisi Uleujutusi.
Teised on kuivemate kasvukohtade taimed, p&6sa- vOi puurindes okaspuu-, lehtpuu- ja
segametsades. Mullastiku suhtes on enamik liike vahendudlikud. Kulmakindlad. Enamik pajusid on
putuktolmlejad.[7] Paju Bitseb aprillis-mais. Nork allergeen, ristuv allergia v8ib tekkida papli ja haavaga

1.

Foto 12 Paju dietolm

Paju dietolmu esinemisperiood oli martsi vimase dekaadi keskpaigast kuni juuni teise dekaadi I16puni

(Joonis 20). Aastased Gietolmuhulgad olid Tallinnas 720, Tartus 600, Parnus 350, Kuressaares 190 ja
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Johvis 170 tera. Suurimad kontsentratsioonid olid Tallinnas 171 (30.05), Tartus 103 (22.05), Parnus

35 (27.05), Kuressaares 17 (25.03) ja J6hvis 15 tk/m3/24h (17.04).
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Varasemate aastatega vorreldes oli paju dietolmu esinemisperioodi algus pigem varajane, kuid

intensiivsem periood, mis on ndha eelkdige Tallinna, Tartu ja Parnu tulemustes, hiline.
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Oietolmuhulgad jaid koikides seirejaamades alla varasemate aastate keskmise. Hulgad on vélja

toodud joonis 21.

4.2.13 Haab ja pappel (Populus)

Foto 13 Papli dietolm

Haab ja pappel on Uhe ja sama taimeperekonna esindajad. Need liigid, mis annavad juurevdsu, on
haavad. Teisi, enamasti kannuvdsu andvaid liike kutsume papliteks. Kuuluvad pajuliste sugukonda,

perekonda pappel.[7] Haab ja pappel on nérgad allergeenid[1].

Haab on mitmeaastane heitlehine lehtpuu, kahekojaline. Kérgus kuni 30 (36) m, vanus harilikult kuni
100, harva 160 a. Isaspuid on emaspuudest tunduvalt rohkem. Véga laia levilaga: kasvab kdikjal
Euroopas ja peaaegu kogu Aasias, ka Pdhja-Aafrikas. Eestis sage. Kasvab peamiselt salu- ja
lodumetsades, aga ka teiste metsakoosluste servadel. Kliima suhtes on vahendudlik, taiesti
kilmakindel. Valgusndudlik, mistdttu lasub kergesti. Mullastiku suhtes ndudlik, eelistab viljakaid

huumusrikkaid muldi. Oitseb enne lehtede puhkemist aprilli 16pus vdi mai algul.[7]

Pappel on mitmeaastane heitlehine lehtpuu. Kahekojaline. Kérgus kuni 25-35 m. Luhiealine, ei ela
enamasti Ule 100 a. Levinud peaaegu kogu Euroopas. Eestis harilik ilupuuna, sageli nii alleede, rivide
kui ka Uksikpuudena. Kilmakindel. Mullastiku suhtes vahendudlik, kuid eelistab siiski niiskemaid ja
viljakamaid muldi. Eriti meelsasti kasvab lammialadel. Valgusndudlik. Oitseb veidi enne lehtimist, mai

algul. Tuultolmleja.[7]

Haava ja papli Gietolmu esinemisperiood oli martsi teise kolmandiku algusest kuni mai teise
kolmandiku alguseni (Joonis 22). Aastane 6ietolmuhulk oli Tartus 240, J6hvis 82, Tallinnas 46, Parnus
23 ja Kuressaares 20 tera. Suurimad kontsentratsioonid olid Tartus 37 (06.05), J6hvis 30 (28.03),
Tallinnas 8 (07.04), Parnus 4 (09.03, 28.03 ja 07.04) ning Kuressaares 3 tk/m3/24h (10.03, 12.03 ja
17.04).
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Haava ja papli dietolmu hulk erinevatel aastatel

Varasemate aastatega vOrreldes oli tdnavuse esinemisperioodi algus varajane. Varasemalt on see

hakanud kdige varem mértsi teises pooles. Oietolmu hulk oli tdnavu enamustele aastatele lisna
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sarnane. Silma paistab just méédunud, kui haava ja papli dietolmuhulgad olid kdikides seirejaamades

suured (Joonis 23).

4.2.14 Puju (Artemisia)

Puju on mitmeaastane taim (iheaastaste puituvate vartega. Uhekojaline. Kérgus 0,5-1,5 (2) m.
Levinud peaaegu kogu Euroopas, Laane- ja Ida-Siberis, Vaike-Aasia p6hjaosas ning P6hja-
Ameerikas. Eestis kdikjal sage. Kasvab peamiselt inimasustuse laheduses, linnades majahoovidel,
maal taluduedes, teeservadel, mudripragudes, varemetes, prahipaikadel, ka pdllul umbrohuna, vahel
lagedamal périsniidul ja rannavallidel, rannaniitudel. Harilik puju &itseb juulis ja augustis ning pdldpuju

juulist septembrini. Puju on tuultolmleja.[7]

Puju on tugev allergeen. Alates dietolmu kontsentratsioonist 30 tk/m3/24h ilmnevad allergianahud

kdigil inimestel, kes on dietolmu suhtes tundlikud.[1]

Foto 14 Puju dietolm

Puju Gietolmu esinemisperiood hakkas juuli viimasest kolmandikust ja kestis kuni augusti 18puni
(Joonis 24). Septembri 18pus ja oktoobri alguses esines seda veel vaikestes kontsentratsioonides
enamustes seirejaamades.. Oietolmu koguhulk oli Tartus 650, Tallinnas 330, J6hvis 180, Kuressaares
170 ja Parnus 71 tera. Kontsentratsioon “Kdrge” (> 30 tk/m3/24h) oli Tartus kuuel paeval ja suurim oli
82 (08.08), Tallinnas kahel paeval ja suurim oli 41 (06.08) ning JBhvis Uhel péaeval tulemusega 46
tk/m3/24h (02.08). Kuressaares ja Parnus kontsentratsiooni “Kdrge” ei esinenud. Suurimad
kontsentratsioonid olid Kuressaares 14 (10.08) ja Parnus 10 tk/m3/24h (01.08).
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Varasematel aastatel on puju dietolmu esinemisperiood olnud lsna sarnane — algus on olnud juuli

teises pooles ja I6pp septembri esimeses. Oietolmuhulgad olid tdnavu Tallinnas veidi ile ja teistes

jaamades alla varasemate aastate keskmise. Enamikes seirejaamades ei ole aastased hulgad vaga

palju kdikunud. K&ige suurem hulk oli 2016. aastal J6hvis, kui puju 8ietolmu oli seal kokku 1500 tera

(Joonis 25).
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4.2.15 Saar (Fraxinus)

Foto 15 Saare Oietolm

Mitmeaastane heitlehine lehtpuu. Esineb laial alal Euroopas ja Aasia ladneosas. Eestis tavaline, enam
Léuna- ja Kesk-Eestis. Tavaliselt kasvab Ulemises puurindes laialehistes metsades, salumetsas,
lammimetsas, lodumetsas, puisniidul, sooniidul. Mullaviljakuse suhtes ndudlik. Soojalembene, eriti
tundlik kevadiste hiliskilmade suhtes. Valgusndudlik, kuid noorena vdib kasvada ka teiste liikide

varjus. Oitseb mai keskel enne lehtede puhkemist. Tuultolmleja.[7] Saar on nérk allergeen[1].
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Saare Gietolmu esines proovides juba aprilli algusest, kuid p&hiline esinemisperiood oli mai algusest

kuni juuni alguseni (Joonis 26). Oietolmu koguhulk oli Tartus 150, Kuressaares 140, Tallinnas 43,
Parnus 39 ja Jbhvis 7 tera. Suurimad kontsentratsioonid olid Tartus 56 (05.05), Kuressaares 33
(10.05), Tallinnas 9 (10.05), Parnus 5 (10.05) ja J6hvis 2 tk/m3/24h (13.04 ja 17.04).

Saare dietolmu esinemisperiood oli sarnane enamustele varasematele aastatele. 2014, 2018 ja 2019
aastal oli see varem, jaades osaliselt aprilli teise poolde. Oietolmu hulgad olid Tallinnas, P&rnus,
Johvis ja Kuressaares keskmisest madalamad. Tartus oli kérgem kui Uhelgi varasemal aastal.
Oietolmu aastased hulgad on valja toodud joonisel 27. Vélja on sealt jaetud Kuressaare 2019 aasta

koguhulk, kuna see oli erakordselt kdrge — kokku (ile 6000 saare 8ietolmutera.

Saare Oietolmu aastane hulk

600
500
400 B Tallinn
o O Tartu
E 300 O Parnu
B J6hvi
200 B Kuressaare
100 -
O T T T T T ‘I}_!'[

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Aasta

Joonis 27 Saare Oietolmu hulk erinevatel aastatel

4.2.16 Sarapuu (Corylus)

Rohkesti harunev heitlehine Uhekojaline kdrge p68sas. Kdrgus 5-8 m. Levinud Kesk- ja Lduna-
Euroopas. Tavaline kogu Eestis, enam Laane- ja P&hja-Eestis. Kasvab pddsarindes ja alumises
puurindes sega- ja lehtmetsas ja kaldavfsastikus ning raiesmikul, loometsas, salumetsas, looniidul,
puisniidul, parisniidul. Varjutaluv, kasvab hasti ka raiesmikel. Eelistab véarsket viljakat huumuse- ja
lubjarikast mulda. Liigniiskes ei kasva. Uldiselt kiilmakindel, kuid karmimatel talvedel vd&ivad

kahjustuda viimase aasta varsed. Oitseb maétrtsis ja aprillis, enne lehistumist. Tuultolmleja.[7]
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Foto 16 Sarapuu Gietolm

Ristuv allergia v@ib tekkida teiste varajaste Gitsejatega (kask, lepp). Inimesed, kes on vaga tundlikud

kase Bietolmu suhtes, on sageli allergilised ka sarapuu &ietolmule.[1]

Sarapuu Oietolmu esinemisperiood hakkas veebruari algusest ja kestis kuni méartsi teise dekaadi

I6puni (Joonis 28). Kuna Kuressaare seire hakkas martsi algusest, siis jai sealne esinemisperiood

enamuses registreerimata. Suurimad kontsentratsioonid olid Tartus 31 (17.02), Tallinnas 22 (17.02),

Kuressaares 14 (07.03), J6hvis 14 (09.03) ja Parnus 9 tk/m3/24h (05.02).
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Sarnaselt lepale oli ka sarapuu esinemisperiood varasem kui Uhelgi eelneval seireaastal. Oietolmu

koguhulga poolest jaid tdnavused tulemused eelnevatest aastatest pigem madalamaks (Joonis 29).
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4.2.17 Tamm (Quercus)

Foto 17 Tamme Oietolm

Heitlehine Uhekojaline lehtpuu. Kérgus 30...40 (50) m, vanus kuni 1500 a. Kasvab suuremas osas
Euroopast ning Aasia lddneosas. Eestis leidub paiguti, enam Laane-Eestis. Puisniitudel, salumetsas,
loodudel, vdahem ja tagasihoidlikemates m&&tmetes ka teistes kooslustes. Mullastiku suhtes ndudlik,
eelistab huumusrikkaid liivsavimuldi, ei talu liigniiskust. Tundlik tlavarju suhtes, kuid kilgvarju talub,
vimane soodustab sirge ja pika tive moodustumist. Pole meil paris kilmakindel, eriti ohustavad
kevadised hiliskiilmad. Oitseb lehtimise ajal, mai 16pul ja juuni algul. Tuultolmleja.[7] Tamm on ndrk

allergeen, vdib anda ristallergiat kase, lepa, sarapuu, podgiga [1].

Tamme dietolmu esinemisperiood oli mai kolmandast dekaadist kuni juuni teise dekaadi alguseni

(Joonis 30). Aastane koguhulk oli Tallinnas 480, Kuressaares 440, J8hvis 200, Tartus 140 ja Parnus
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90 OGietolmutera. Suurimad kontsentratsioonid olid Kuressaares 110 (01.06), Tallinnas 90 (31.05),

Johvis 71 (07.06), Tartus 33 (28.05) ning Parnus 15 tk/m3/24h (27.05 ja 29.05).
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Tamme esinemisperiood on ka varasematel aastatel Usna sarnane olnud. Algus on tanavu veidi

hilisem. Oietolmu koguhulgad on Tallinnas ja Tartus veidi kérgemad kui varasemate aastate

keskmine. Teistes seirejaamades on see madalam (Joonis 31).

1600

Tamme odietolmu aastane hulk

1400

1200

1000

aTallinn

800

OTartu

Hulk

600 I

oOParnu

400

200
o

2011 2012 2013 2014 2015

[ a.

Aasta

| Jdhvi
mKuressaare

2016 2017 2018 2019 2020

Joonis 31

Aerobioloogiline seire 2020. aastal

Tamme dietolmu hulk erinevatel aastatel

40 (58)



Eesti Keskkonnauuringute Keskus OU

4.2.18 Vaher (Acer)

Foto 18 Vahtra dietolm

Mitmeaastane heitlehine lehtpuu, Uhekojaline. Kdrgus kuni 30 m, vanus 150...200 (300) aastat.

Levinud looduslikult Kesk- ja P®&hja-Euroopas ning kohati Aasia laanealadel. Eestis tavaline,

lehtmetsades, teeservades, parkides. Leht- ja segasalumetsades koos tamme ja saarega, enamasti

alumises puurindes. Kilmakindel, hea varjutaluvusega, eriti noores eas. Mullastiku suhtes ndudlik,

eelistab viljakaid huumusrikkaid niiskemaid liivsavimuldi. Oitseb mais enne lehtimist. Putuktolmleja.[7]

Vaher on nork allergeen[1].

Vahtra 6ietolmu esinemisperiood kestis 1. maist kuni 2. juunini. Oietolmu koguhulgad olid J&hvis 55,

Tallinnas 28, Parnus 22, Kuressaares 8 ja Tartus 6 tera. Suurimad kontsentratsioonid olid J6hvis 15
(18.05), Tallinnas 9 (01.05), Kuressaares 5 (01.05), Parnus 4 (05.05) ning Tartus 2 tk/m3/24h (27.05 ja

31.05).
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Vahtra dietolmu hulk erinevatel aastatel

Vahtra Gietolmu esinemisperiood on ka varasematel aastatel jaAdnud samasse perioodi, vaid 2012 ja

2019 oli see varem — jaades aprilli kolmandasse dekaadi. Oietolmuhulgad olid tanavu peale J6hvi
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kbikides jaamades madalamad kui varasemate aastate keskmised. Tapsemalt on aastased hulgad

valja toodud joonisel 32.

4.2.19 Muud

Parameetri “Muud” alla lahevad proovides leiduvad oietolmuterad, mis ei ole Ukski eelnevatest
parameetritest ja mis jadvad maaramata. Proovides leidus nditeks I8ikheinaliste (Cyperaceae), poogi
(Carpinus), hobukastani (Aesculucs), hundinuia (Typha), parna (Tilia), roosdieliste (Rosaceae),
teelehe (Plantago), korvdieliste (Asteraceae), sarikaliste (Apiaceae), kanarbikuliste (Ericaceae) ja

ristbieliste (Brassicaceae) dietolmu.

Aerobioloogiline seire 2020. aastal 42 (58)



Eesti Keskkonnauuringute Keskus OU k{)
4.3 Hallitusseente spoorid

4.3.1 Alternaria

Foto 19 Alternaria spoorid

Alternaria sp. on laialt levinud hallitusseen, mida leidub kddunevas puidus, kompostides, eri tiupi
muldades. Alternariat leidub tavaliselt valisdhus, kus tema spooride kontsentratsioonid saavutavad

oma tipu suve I8pu poole. Leidub nii sise- kui ka valisdhus.[9]

Alternaria voib tekitada astmat. Juba alates spooride kontsentratsioonist 100 spoori/m3/24h ilmnevad

allergianahud kaigil inimestel, kes on Alternaria suhtes tundlikud.[5]
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Uksikutena leidus Alternaria spoore kogu seire perioodi véltel. P&hiline esinemisperiood oli mai

keskpaigast kuni oktoobri keskpaigani (Joonis 33). Spooride koguhulgad olid Kuressaares 5300,
Tartus 5200, Tallinnas 4600, Johvis 1800 ja Parnus 1600. Kontsentratsiooni “Kdrge” (>100 tk/m3/24h)
oli Tartus 15 korral suurima tulemusega 353 (16.08), Tallinnas 14 korral suurima tulemusega 316
(19.08) ja Kuressaares 12 korral suurima tulemusega 289 tk/m3/24h (06.08). Parnus ja Johvis
kontsentratsiooni “Korge” ei esinenud, suurimad tulemused olid vastavalt 92 (10.08) ja 88 tk/m3/24h
(09.08).

Varasematel aastatel on Alternaria spooride esinemisaeg olnud suhteliselt sarnane, enamik “Kdrge”
kontsentratsiooniga tulemused on juuli I6pus kuni septembri alguses. Spooride koguhulgad olid
varasemate aastate keskmistega vorreldes kdikides jaamades suuremad vélja arvatud Parnus, kus

see jai veidi alla. Koguhulgad on enamasti viimasel kolmel aastal kasvanud (Joonis 34).

Alternaria spooride aastane hulk
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Joonis 34 Alternaria spooride hulk erinevatel aastatel
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4.3.2 Cladosporium
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Foto 20 Cladosporiumi spoorid

Cladosporium sp on laialt levinud hallitusseen, mida leidub m&6&dukas kliimas. Cladosporiumi
kdrghooaeg on tavaliselt suve 18pus-sigisel ning madal hooaeg talvel-kevadel. Seda leidub nii sise-
kui ka valisdhus.[9]

Cladosporium véib tekitada astmat. Juba alates spooride kontsentratsioonist 4000 tk/m3/24 h ilmnevad

allergianédhud kdigil inimestel, kes on Cladosporiumi suhtes tundlikud.[3][6]

Cladosporium
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Joonis 35 Cladosporiumi spooride 60paevased kontsentratsioonid (tk/m3/24h)
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Cladosporiumi spoore leidus kogu seireperioodi valtel. Intensiivsem periood hakkas juuni algusest ja

kestis kuni septembri keskpaigani ning ka oktoobri esimeses pooles kontsentratsioonid kasvasid
(Joonis 35). Spooride koguhulgad olid Tartus 220000, Kuressaares 180000, Tallinnas 150000, Parnus
72000 ja Johvis 24000. Kontsentratsiooni “Korge” (> 4000 tk/m3/24h) esines Tartus 11 korral suurima
tulemusega 6165 (21.07), Kuressaares 3 korral suurima tulemusega 4401 (03.07) ja Tallinnas 2 korral
suurima tulemusega 4521 (09.08). Parnus ja Johvis kontsentratsiooni “Kérge” ei esinenud, suurimad
tulemused olid vastavalt 1722 (10.06) ja 1600 tk/m3/24h (29.07).

Varasematel aastatel oli Cladospooriumi spooride leidumise kdrgaeg sarnaselt tdnavusele juuni
algusest kuni septembri keskpaigani. Spooride koguhulgad olid Kuressaares veid dle ja alla

varasemate aastate keskmise. Spooride aastased hulgad on vélja toodud joonisel 36.

Cladosporiumi spooride aastane hulk
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Joonis 36 Cladosporiumi spooride hulk erinevatel aastatel
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4.4 Kokkuvote linnade kaupa

441 Tallinn

Tallinnas oli 2020. aastal enim méanni 8ietolmu, mis moodustas koguhulgast 40%. Teine oli kask, mis
moodustas 20% ja kolmas ndges 9,6%. Enam oli veel kérreliste (5,6%), lepa (4,6%), paju (4,6%),
tamme (3,1%), puju (2,1%), kadaka (1,8%) ja kuuse &ietolmu (1,2%). Koondhulk muud moodustasid
3,6% koguhulgast. Teiste Gietolmude hulgad jaid alla tihe protsendi. (Joonis 37)

Tallinn

Mand
40,47%

Malts
0,16%

Noges
9,58%

Oblikas
0,34%

Korrelised
5,57%

Muu
Kadakas 3,63%
1,78%
Vaher
0,179%
Joonis 37 Erinevate dietolmuttitpide osakaal Tallinnas 2020. aastal

Varasemate aastate protsentuaalseid hulki vdrreldes on néha, et kask ja mand moodustavad
suhteliselt sarnase hulga kui varasematel 6ietolmuvaesematel aastatel (Tabel 3). Selle m6jutajaks on
just kase Bietolm, mille hulk k&igub vaga suuresti. Manni dietolmuhulk pisib suhteliselt sarnane. Kase
dietolmu hulga kéikumine mdgjutab ka teiste liikide protsentuaalseid sisaldusi. Ka lepa dietolmuhulk on
erinevatel aastatel Usna erinev, kuid see pole nii suur kui kasel. Teistel tulpidel on &ietolmu hulk

plisinud samas suurusjargus.
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Tabel 3 Mdningate dietolmutlitipide aastaste hulkade vordlus Tallinnas

Oietolmu hulk 4241* 129039 | 352 [28853| 2433 |18590| 3062 16383 |21146| 3167
KASK
Osa kogusummast | 23% | 70% | 2% | 58% | 15% | 50% | 18% | 54% | 57% | 20%
Oietolmu hulk 721 | 699 | 653 | 608 | 725 | 564 | 605 | 698 | 975 | 872
KORRELISED
Osa kogusummast | 4% 2% 4% 1% 5% 2% 4% 2% 3% 6%
Oietolmu hulk 179* | 1466 | 1907 | 8612 | 832 | 4864 | 1683 | 956 | 4455 | 725
LEPP
Osa kogusummast | 1% 4% | 12% | 17% | 5% | 13% | 10% | 3% | 12% | 2%
Oietolmu hulk 5192 | 2914 | 7480 | 6047 | 6785 | 8151 | 7045 | 6801 | 4481 | 6334
MAND
Osa kogusummast | 28% | 7% | 46% | 12% | 43% | 22% | 42% | 22% | 12% | 40%
Oietolmu hulk 5573 | 2640 | 2566 | 1756 | 1490 | 1481 | 1654 | 1231 | 1281 | 1500
NOGES
Osa kogusummast | 30% | 6% | 16% | 4% 9% 4% | 10% | 4% 3% | 10%
Oietolmu hulk 864 | 623 | 598 | 879 | 777 | 870 | 490 | 932 | 1079 | 718
PAJU
Osa kogusummast | 5% 2% 4% 2% 5% 2% 3% 3% 3% 5%
Oietolmu hulk 382 | 200 | 242 | 393 | 228 | 290 | 205 | 314 | 248 | 328
PUJU
Osa kogusummast | 2% 0% 2% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 2%
Oietolmu hulk 28* | 107 | 120 | 138 | 201 | 265 | 140 | 179 | 204 | 145
SARAPUU
Osa kogusummast {0.15%|0.26% |0.75% [0.28% |1.28% |0.71%|0.83% |0,59% |0,55% | 0,93%

* Seireperioodi alguses oli juba Sitsema hakanud ja seet6ttu on tegelik summa suurem.
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442 Tartu

Tartus oli kdige rohkem kase 6Gietolmu, mis moodustas koguhulgast 26%. Teine suurima hulgaga
Sietolmuriihm oli mand, mis moodustas 23% ja kolmas n&ges, mis moodustas 16% koguhulgast.
Enam oli veel kdrreliste (5,9%), lepp (5,8%), puju (2,6%), paju (2,4%), jalakas (1,1%), sarapuu (1,1%)
ja kuuse odietolm (1,0%). Ulejaanud tiiipide osakaal jai alla the protsendi. Koondhulk “Muud”

moodustas koguhulgast 12%. (Joonis 38)

Tartu

Malts Néges Oblikas
0,08%

Lepp
5,88%

Kuusk
1,00%

25,99%

Jalakas Muud
Kadakas 1,12% 12,12%
0,52% Korrelised
5,89%

Joonis 38 Erinevate Gietolmuttipide osakaal Tartus 2020. aastal

Kui vBrrelda &ietolmuhulki ja protsentuaalseid sisaldusi varasemate aastatega, siis tdnavusele on kase
ja manni puhul kbige sarnasemad aastad 2013 ja 2015 (Tabel 4). Kuigi viimase puhul oli manni hulk
ja protsent suurem, siis see kase protsentuaalset sisaldust vaga ei muutnud. Ka lepa hulk on sarnane
Oietolmuvaesematele aastatele. Korreliste hulk ja protsent on varasemaga vérreldes tanavu suurim.

Teiste tutpide hulk on sarnane enamustele varasematele aastatele.

Tabel 4 Mdningate dietolmutltpide aastaste hulkade vordlus Tartus
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2015 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020

Oietolmu hulk 52620 | 4526 34084 | 5960 |36392 1466230397 |63148| 6569
KASK

Osa kogusummast | 77% | 19% | 51% | 24% | 60% | 35% | 54% | 69% | 26%

Oietolmu hulk 494 | 628 | 746 | 1025 | 730 | 839 | 912 | 1235 | 1489
KORRELISED

Osa kogusummast | 1% 3% 1% 4% 1% 2% 2% 1% 6%

Oietolmu hulk 1256 | 864 |10323| 1557 | 5368 | 4197 | 1918 | 8322 | 1486
LEPP

Osa kogusummast | 2% 4% | 15% | 6% 9% | 10% | 3% 9% 6%

Oietolmu hulk 1828 | 5709 |11305| 9676 | 8075 |11551| 8546 | 7081 | 5781
MAND

Osa kogusummast | 3% | 24% | 17% | 39% | 13% | 28% | 15% | 8% | 23%

Oietolmu hulk 4263 | 7884 | 4148 | 1924 | 4972 | 3879 | 3906 | 3717 | 4102
NOGES

Osa kogusummast | 6% | 33% | 6% 8% 8% 9% 7% 4% | 16%

Oietolmu hulk 661 | 468 | 688 | 294 | 656 | 530 | 605 | 1332 | 598
PAJU

Osa kogusummast | 1% 2% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 2%

Oietolmu hulk 523 | 476 | 778 | 570 | 894 | 834 | 971 | 600 | 648
PUJU

Osa kogusummast | 1% 2% 1% 2% 1% 2% 2% 1% 3%

Oietolmu hulk 240 | 283 | 224 | 226 | 413 | 318 | 873 | 425 | 268
SARAPUU

Osa kogusummast [0.35% [1.18% [0.33% [0.92% |0.68% |0.76% |1,55% |0,47% |1,06%
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443 Parnu

Parnus oli enim méanni dietolmu, mis moodustas koguhulgast 31%. Teine suurim hulk oli kask, mis
moodustas 25% ja kolmas lepp, mis moodustas 11% koguhulgast. Rohkem oli veel kérreliste (8,8%),
ndgese (8,0%), paju (4,3%), kadaka (2,5%), tamme (1,1%), ja kuuse (1,1%) &ietolmu. Koondhulk
“Muud” moodustasid koguhulgast 3,3%. Teiste Sietolmutttipide hulkade osakaal jai alla ihe protsendi.
(Joonis 39)

Parnu

Néges
7,96% Oblikas

Kask Kérrelised
25,31% 8.79%
Joonis 39 Erinevate Gietolmutllpide osakaal Parnus 2020. aastal

Varasemate aastatega vOrreldes on kase ja lepa poolest kBige sarnasem 2015. aasta, kuid siis ol
mandi rohkem kui tanavu ja sellest on ka tingitud protsentuaalsed erinevused (Tabel 5). Manni
Oietolmu oli tdnavu véahem kui Uhelgi varasemal seireaastal. Sarnaselt Tartule oli ka Parnus kdrreliste

Bietolmu hulk varasematest aastatest suurem. Teiste tllpide puhul suuri muutusi pole olnud.

Tabel 5 Mdningate dietolmutltpide aastaste hulkade vérdlus Parnus

Aerobioloogiline seire 2020. aastal 51 (58)



Eesti Keskkonnauuringute Keskus OU

no i3 |

Oietolmu hulk 835 | 17275 | 2108 |13385| 6994 | 9372 | 22301 | 2079
KASK

Osa kogusummast | 7% | 52% | 20% | 50% | 39% | 43% | 63% | 25%

Oietolmu hulk 617 477 603 | 345 466 623 549 722
KORRELISED

Osa kogusummast | 6% 1% 6% 1% 3% 3% 2% 9%

Oietolmu hulk 2540 | 7100 | 959 | 4619 | 1897 559 5123 | 934
LEPP

Osa kogusummast | 23% | 21% 9% | 17% | 10% 3% 14% | 11%

Oietolmu hulk 3068 | 3776 | 4271 | 5555 | 5917 | 6766 | 3079 | 2524
MAND

Osa kogusummast | 27% | 11% | 40% | 21% | 33% | 31% 9% 31%

Oietolmu hulk 2591 | 1389 | 692 | 608 733 894 866 654
NOGES

Osa kogusummast | 23% 4% 6% 2% 4% 4% 2% 8%

Oietolmu hulk 329 599 393 | 531 625 530 803 349
PAJU

Osa kogusummast | 3% 2% 4% 2% 3% 2% 2% 4%

Oietolmu hulk 163 162 204 90 128 216 185 71
PUJU

Osa kogusummast [1.46% | 0.48% |1.91%0.33% | 0.71% | 1,00% | 0,52% | 0,86%

Oietolmu hulk 141 170 99 125 198 103 164 57
SARAPUU

Osa kogusummast [1.26% | 0.51% |0.92%|0.46% | 1.10% | 0,48% | 0,46% | 0,69%
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4.4.4 J6hvi

Johvis oli tdnavu kdige rohkem manni dietolmu, mis moodustas koguhulgast 45%. Teine oli kase
(16%) ja kolmas korreliste Gietolm (7,4%). Veel oli enam lepa (4,0%), ndgese (3,2%), kuuse (3,0%),
jalaka (2,4%), tamme (1,5%), puju (1,4%), ja paju (1,3%) dietolmu. Koondhulk “Muud” moodustas
koguhulgast 13%. Ulejaanud &ietolmutiiiipide hulgad j&id alla ihe protsendi. (Joonis 40)

Johvi

Oblikas Paju Pappe| PLIjU

Saar
0,540/0 1 ,33% 0,640/0 1 !37% 0,05%
Malts NOges
0,49% _ 3.15%
Sarapuu
0,60%
Tamm
1,52%

Mand
44.90%

Muu
12,53%

Kask

Kuusk 15,55%

4,02% 2,98%

Joonis 40 Erinevate Gietolmuttlpide osakaal J6hvis 2020. aastal

Johvis manni dietolmuhulk on varasemate aastatega vorreldes pigem madal, kuid see moodustab
Usna suure protsendi (Tabel 6). Ka kase dietolmu hulk on madal, vdhem oli vaid 2013. aastal. Ka
teiste tuupide hulgad on varasemate aastatega vorreldes madalamas otsas. Vélja arvatud kdrrelised,

mille dietolmu hulk on sarnaselt 2013. ja 2017. aastale isna suur.
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Tabel 6 Moningate dietolmutitpide aastaste hulkade vordlus J6hvis

Oietolmu hulk 43297 | 397 |19934| 4596 [21301| 8097 | 5471 [20995| 1990
KASK

Osa kogusummast | 78% | 2% | 45% | 16% | 40% | 23% | 35% | 63% | 16%

Oietolmu hulk 613 | 967 | 493 | 571 | 395 | 931 | 437 | 526 | 947
KORRELISED

Osa kogusummast | 1% 5% 1% 2% 1% 3% 3% 2% 7%

Oietolmu hulk 1842 | 8600 {12594 | 578 |10960| 3653 | 856 | 3013 | 514
LEPP

Osa kogusummast | 3% | 41% | 28% | 2% | 21% | 11% | 5% 9% 4%

Oietolmu hulk 1814 | 4465 | 4958 |17823 /1528914347 | 6323 | 4196 | 5748
MAND

Osa kogusummast | 3% | 21% | 11% | 63% | 29% | 42% | 40% | 13% | 45%

Oietolmu hulk 2947 | 2690 | 1420 | 449 | 422 | 1476 | 247 | 519 | 403
NOGES

Osa kogusummast | 5% | 13% | 3% 2% 1% 4% 2% 2% 3%

Oietolmu hulk 735 | 708 | 685 | 238 | 299 | 534 | 180 | 406 | 170
PAJU

Osa kogusummast | 1% 3% 2% 1% 1% 2% 1% 1% 1%

Oietolmu hulk 290 | 207 | 274 | 377 |1469 | 754 | 301 | 176 | 176
PUJU

Osa kogusummast | 1% 1% 1% 1% 3% 2% 2% 1% 1%

Oietolmu hulk 89 249 | 184 78 251 | 177 | 222 | 155 77
SARAPUU

Osa kogusummast |0.16% [1.20% |0.41% |0.28% |0.47% |0.51% |1,41% |0,47% |0,60%
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4.4.5

Kuressaare

Kuressaares oli tanavu kdige rohkem manni 8ietolmu, mis moodustas koguhulgast 35% (Joonis 41).

Teisena olid korrelised, mis moodustasid koguhulgast 17% ja kolmas kask, mis moodustas 11%. Veel
oli enam ndgese (9,9%), kadaka (9,2%), tamme (3,6%), paju (1,6%), puju (1,4%) ja saare (1,1%)
Oietolmu. Teiste Gietolmutllpide osakaal jai alla Ghe protsendi. Koondhulk “Muud” moodustasid

koguhulgast 6,8%. Kuressaare puhul tuleb arvestada, et antud protsentuaalsed sisaldused ei ole

tépsed, kuna seal oli lepp juba suuresti ditsenud seire alguse ajaks.

Kuressaare

Malts ~ Noges  Oblikas  pg;  pgyng
9,90% 0,54% 0.17%

Puju
1,40%

Joonis 41

Erinevate dietolmuttlpide osakaal Kuressaares 2020. aastal

Kuressaare korreliste dietolmuhulk on sarnaselt Parnule ja Tartule tanavu rekordkdrge. Ulejaanud

Oietolmuttupide tdnavused hulgad on vordelised varasemate aastate madalamate hulkadega.

(Tabel 7)
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Tabel 7 Mdningate dietolmutitpide aastaste hulkade vordlus Kuressaares

Oietolmu hulk 1842 | 2088 | 3361 | 1115 | 4937 | 2383 | 3511 | 3621 | 1102
KADAKAS

Osa kogusummast | 6% | 11% | 8% 6% | 13% | 11% | 12% | 6% 9%

Oietolmu hulk 13492| 201 |19137| 1198 |11669| 5117 | 6841 |31591| 1334
KASK

Osa kogusummast | 47% | 1% | 45% | 7% | 30% | 23% | 24% | 48% | 11%

Oietolmu hulk 1203 | 1080 | 1215 | 1568 | 1360 | 996 | 1372 | 1635 | 2023
KORRELISED

Osa kogusummast | 4% 6% 3% 9% 3% 4% 5% 3% | 17%

Oietolmu hulk 648 | 2576 | 6483 | 1599 | 5968 | 2633 | 598 | 5643 | 112*
LEPP

Osa kogusummast | 2% | 14% | 15% | 9% | 15% | 12% | 2% 9% 1%

Oietolmu hulk 4956 | 7095 | 4849 | 6996 |10403| 6561 (10631 | 8981 | 4195
MAND

Osa kogusummast | 17% | 39% | 11% | 40% | 26% | 30% | 37% | 14% | 35%

Oietolmu hulk 3852 | 3250 | 4134 | 1944 | 2683 | 1719 | 1644 | 1387 | 1192
NOGES

Osa kogusummast | 13% | 18% | 10% | 11% | 7% 8% 6% 2% | 10%

Oietolmu hulk 135 | 131 | 288 | 167 | 235 | 205 | 274 | 542 | 192
PAJU

Osa kogusummast |0.47% |0.72% |0.68% |0.96% |0.60% [0.92% |0,96% |0,83% |1,59%

Oietolmu hulk 243 | 254 | 639 | 313 | 199 | 363 | 390 | 358 | 169
PUJU

Osa kogusummast | 1% 1% 2% 2% 1% 2% 1% 1% 1%

Oietolmu hulk 54 220 | 211 | 809 | 250 | 347 | 410 | 240 37
SARAPUU

Osa kogusummast |0.19% (1.21% |0.50% |4.66% |0.64% |1.56% |1,44% |0,37% |0,31%

* Seireperioodi alguses oli juba ditsema hakanud ja seet&ttu on tegelik summa suurem.

Aerobioloogiline seire 2020. aastal 56 (58)



Eesti Keskkonnauuringute Keskus OU
5 KOKKUVOTE

Eesti Keskkonnauuringute Keskus OU viis 2020. aastal 1&bi projekti “Ohukvaliteedi andmete kogumine
ja aruandlus aastal 2020” raames labi aerobioloogilist seiret. Selle kadigus koguti valisGhust proove, et
madrata Gietolmu ja kahte tiitpi hallitusseente eoste kontsentratsiooni 6hus. Seirejaamad asusid viies
linnas — Tallinnas, Tartus, Parnus, Jdhvis ja Kuressaares. Proove koguti ja anallisiti igapaevaselt,
valja arvatud Kuressaares, kus neid koguti nddala kaupa ja analliUsiti Tallinna seirejaamas. Proove
koguti Tallinnas jaanuari viimasest kolmandikust, Parnus ja Jdhvis jaanuari 1dpust, Tartus veebruari

algusest ning Kuressaares martsi algusest. Seire kestis kuni oktoobri I6puni.

Lepa ditsemisperiood hakkas juba jaanuaris. Uldiselt olid ietolmuhulga madalad. Vaid korreliste

Gietolmu oli osades seirejaamades varasemast rohkem.

Tulemusi  kajastati  00pdevaste  kontsentratsioonidena  Eesti  dhukvaliteedi  seireveebis
http://airviro.klab.ee/pollen ja Allergialiidu kodulehel http://www.allergialiit.ee/seire/.

2021. aastal jatkub dietolmuseire Tallinnas veebruari algusest ja teistes seirejaamades vastavalt

Oietolmuhooaja algusele.

Aerobioloogiline seire 2020. aastal 57 (58)


http://airviro.klab.ee/pollen
http://www.allergialiit.ee/seire/

Eesti Keskkonnauuringute Keskus OU

KASUTATUD KIRJANDUS

(1]

(2]

(3]

[4]

[5]

(6]

(7]

(8]

&

(10]

Eesti Keskkonnauuringute Keskus (2011), Aerobioloogiline seire 2011.a., Tallinn: Eesti

Keskkonnauuringute Keskus.

MTU Eesti Allergialiit WWW] - http://www.allergialiit.ee/kevadine-allergia/ (15.01.2021)

Eesti Keskkonnauuringute Keskus (2012), Aerobioloogiline seire 2012.a., Tallinn: Eesti

Keskkonnauuringute Keskus.

Universidad de Cdrdoba Aerobiological sampling. Methods of capture. [WWW]
http://www.uco.es/aerobiologia/metodologia/captacion_e.html (15.01.2021)

Ranta, H., Pessi, A.-M. (2005) The Finnish Pollen Bulletin. Aerobiology Unit, University of
Turku [infoleht]

J. Jantunen, K. Saarinen and A. Rantio-Lehtimaki (2011) Allergy symptoms in relation to

alder and birch pollen concentrations in Finland, 2011.

Tartu Ulikooli LO  Loodusteadusliku hariduse keskuses. Oistaimed [WWW]
http://bio.edu.ee/taimed/general/oistaim.html (15.01.2021)

L. Raudsepp (1981) Eesti distaimi, Valgus, Tallinn.

Hallituste ttbid [WWW] http://www.pristineinspections.net/html/mold_types.html (04.01.2018)

M. Saar (1998), Aerobioloogiline seire 1998, Tartu: EPMU Zooloogia ja Botaanika Instituut.

Aerobioloogiline seire 2020. aastal 58 (58)


http://www.allergialiit.ee/kevadine-allergia/
http://www.uco.es/aerobiologia/metodologia/captacion_e.html
http://bio.edu.ee/taimed/general/oistaim.html
http://www.pristineinspections.net/html/mold_types.html

