
MÕÕDUKA JA RASKE ATOOPILISE 
                                    DERMATIIDI RAVI ABC NOORTELE�

Keda me koolitusele ootame: noorukeid alates 12. eluaastast (koos
vanema/saatjaga või ilma) ja ka täiskasvanuid, kelle atoopiline dermatiit ei 
ole kontrolli all. Kuidas saada aru, et atoopiline dermatiit ei ole kontrolli all? 
Vastates järgmistele küsimustele vähemalt kolmel korral JAH, tule kohale.

1. Kas oled 12-aastane või vanem? 
2. Kas Sinu nahk on kuiv, kare, sügelev, lõhenenud või veritsev?
3. Kas aasta jooksul oled kasutanud ära vähemalt 5 tuubi retseptiga 
väljaostetud kreeme?
4. Kas elu jooksul oled kasutanud ravi süsteemse hormoonravimiga 
atoopilise dermatiidi ägenemise tõttu?
5. Kas Sinu uni on häiritud haigussümptomite tõttu?

Mida me teeme: räägime haigusest ja ravivõimalustest. Vastame 
küsimustele. Kohapeal saab tutvuda atoopilise naha hooldustoodetega  ja 
neid proovida.

Kes on kohal: kogenud nahaarstid

Registreerimine: info@allergialiit.ee 

PÄEVAKAVA�

TEEMA KÕNELEJAKELLAAEG

Saabumine, DLQI testi tutvustus

Atoopiline dermatiit. Miks? 
Mis saab edasi?

Küsimused – vastused 

La Roche Posay esindaja, 
Atopicontrol sarja tutvustus

Elukvaliteedi ja DLQI testi 
tulemuste arutamine

10.45-11.15

11.15-11.45

11.45-12.00

12.00-12.30

12.30-12.45

12.45-13.15

13.15-15.15

Atoopilise dermatiidi lokaalne 
ja süsteemne ravi

Kohvipaus 

Dr. Jürisson, dermatoloog, 
Tallinna Lastehaigla

Dr. Brokk, dermatoloog, 
AS Meliva

11. NOVEMBER 2023 KELL 11.00-15.00
TALLINNAS, ÜLEMISTE TERVISEMAJA, VALUKOJA 7 – 3. KORRUS

Dr. Brokk, dermatoloog, 
AS Meliva

DLQI (Dermatology Life Quality Index) – dermatoloogia elukvaliteedi index


